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CONDUCTOR DE VEHÍCULOS

CERTIFICADO MEDICO DE APTITUD LABORAL

Certificado de aptitud: 1037599430-338968
901334492-2
LSO. RES. N° 23820 del

18/05/2020
INFORMACIÓN GENERAL

35Género MASCULINO    

Dirección CL 59 BB 65 C 55

Empresa
Escolaridad: SECUNDARIA

EPS: SURAMERICANA.

Cargo: CONDUCTOR

EXÁMENES DE DIAGNÓSTICO LABORAL REALIZADOS

Edad:

CARLOS MARIO HENAO ISAZAPaciente:

Teléfono 3002294659Móvil:

1037599430Identificación:

Fecha y Lugar: Tipo de Examen: PERIODICO PARA CONDUCTORES30/08/2025 MEDELLIN - ANTIOQUIA

Estado Civil: SOLTERO(A)

 

TRANSRUMBO GROUP SAS -Misión/Contrato/
Centro de Costo:

PSICOSENSOMETRICO- CUMPLE CON PARAMETROS DE APTITUD FISICA, MENTAL Y COORDINACION MOTRIZ PARA TAREA DE CONDUCCIÓN Y SEGURIDAD VIAL,

BUEN SEGUIMIENTO Y EJECUCIÓN DE INSTRUCCIONES.

AUDIOMETRIA TAMIZ CAPACIDAD AUDITIVA ACTUAL NORMAL,  ADECUADA PARA EL CARGO; 1. CONTROL ANUAL, 2. PAUTAS DE CUIDADO AUDITIVO, 3. USO

DE ELEMENTOS DE PROTECCIÓN AUDITIVA EN AMBIENTES CON RUIDO SEGÚN GUIAS DE MANEJO DE LA EMPRESA.

VISIOMETRIA TAMIZ SIN ALTERACION VISUAL ACTUAL QUE INTERFIERA CON SU CAPACIDAD PARA DESEMPEÑAR EL CARGO. CONTROL ANUAL

EXAMEN MEDICO ENFASIS OSTEOMUSCULAR PARA DEFINIR EL CONCEPTO DE APTITUD LABORAL, SE REALIZO EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL CON ENFASIS EN SISTEMA

OSTEOMUSCULAR, SE HAN TENIDO EN CUENTA TODOS LOS SEGMENTOS CORPORALES, SE EMITIERON OBSERVACIONES SEGUN LOS

HALLAZGOS PRESENTES AL MOMENTO DE LA ATENCION POR EL MEDICO ESPECIALISTA EN SST.

ES IMPORTANTE TENER EN CUENTA LAS OBSERVACIONES EMITIDAS POR EL (LOS) ESPECIALISTA(S) EN CASO DE QUE SE PRESENTEN.

SE RECOMIENDA EL USO DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL SEGUN CORRESPONDAN, AL CARGO Y/O LABOR DEL EMPLEADO,

REALIZAR PAUSAS ACTIVAS SEGUN PROGRAMA DE LA EMPRESA, ADOPTAR ADECUADA HIGIENE POSTURAL, HABITOS DE VIDA

SALUDABLE, INDUCCIONES PROPIAS PARA EL CARGO A REALIZAR, REPORTE OPORTUNO ACCIDENTES O EVENTOS DURANTE LA

JORNADA DE TRABAJO.. * NO CASO SEGUN CLASIFICACION GATISST ACTUALMENTE NO PRESENTA ALTERACIONES OSTEOMUSCULARES

SUCEPTIBLES DE COMPLICACION DURANTE EL DESEMPEÑO DEL CARGO, SEGUN LA EVALUACION REALIZADA EN LOS DIFERENTES

SEGMENTOS CORPORALES., RECOMENDAMOS REALIZAR ACTIVIDADES LABORALES ADOPTANDO UNA ADECUADA POSTURA EN TODOS

LOS SEGMENTOS CORPORALES, DURANTE LA EJECUCION DE LA LABOR EVITAR ACCIONES IMPRUDENTES QUE PONGAN EN RIESGO SU

INTEGRIDAD FISICA O MENTAL. REINDUCCION SOBRE LABORES., DIETA BAJA EN CARBOHIDRATOS Y GRASAS, EJERCICIO AL MENOS 3

VECES POR SEMANA POR LO MENOS 1 HORA AL DÍA, VALORACIÓN POR NUTRICION EN EPS.

PRUEBA DETECCION DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS SE REALIZÓ, SIN ALTERACIÓN.

COLESTEROL TOTAL SE REALIZO, SIN ALTERACION

GLICEMIA EN AYUNAS SE REALIZO, SIN ALTERACION

TRIGLICERIDOS SE REALIZO, SIN ALTERACION

CONCEPTO DE APTITUD LABORAL NUTRICIÓNAL

EXAMEN PERIODICO CON RECOMENDACIONES, SIN RESTRICIONES PARA DESEMPEÑAR EL CARGO

CUMPLE CON PARAMETROS DE APTITUD FISICA, MENTAL Y COORDINACION MOTRIZ PARA SEGURIDAD VIAL.

Observaciones: - RECOMENDACIONES NUTRICIONALES POR ALTERACION DEL PESO QUE EN EL MOMENTO NO LIMITAN SU CAPACIDAD PARA DESEMPEÑAR EL

CARGO, DICHA ALTERACION CONSTITUYE UN FACTOR DE RIESGO PARA MANIFESTACION DE PATOLOGIAS CARDIOVASCULARES Y OSTEOMUSCULARES, EN

ZONAS COMO COLUMNA VERTEBRAL Y RODILLAS. SE RECOMIENDA CONTROL EN HABITOS DE VIDA COMO ALIMENTACION Y EJERCICIO

Tipo de Restricción                     Condiciones, Factores, Agentes Asociados                                 Permanente

NOTA ACLARATORIA

De acuerdo con la circular No. 000543 del 15 de Septiembre de 2014 de la Secretaria Seccional de Salud y Protección Social de Antioquia, la historia clínica ocupacional del trabajador

únicamente puede ser conocida por terceros previa autorización del paciente o en los casos previstos por la ley. En ningún caso, el empleador puede tener acceso a dicho documento.

NO 

Recomendamos Sistema de Vigilancia Epidemiológica (SVE) o Programa de Prevención y Promoción (PPP)

NUTRICIÓNAL CONTROL NUTRICIONALY METABOLICO , ALIMENTACION BALANCEADA Y

ESTILOS DE VIDA SALUDABLE.

PPyP

CARDIOVASCULAR SE SUGIERE CONTROL NUTRICIONAL Y METABOLICO, SEGUIMIENTO DE

CONTROL POR ALTERACIONES CRONICAS.

PPyP

SEGURIDAD VIAL CUMPLIR LOS REQUERIMIENTOS QUE LAS DISPOSICIONES DE SEGURIDAD

VIAL ESTABLECIDOS,IMPLEMENTA ESTRATEGIAS DE LA CONCIENTIZACIÓN A

LOS TRABAJADORES, A TRAVÉS DE CAPACITACIONES Y ACTIVIDADES

ENFOCADAS A LA CORTESÍA Y RESPECTO POR LAS SEÑALES DE TRÁNSITO.

PPyP

Información de Remisiones

NUTRICION REQUIERE VALORACION POR EPS, CONTROL NUTRICIONAL Y METABOLICO POR ALTERACION DEL PESO

CORPORAL
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Recomendaciones al Empleador

RECOMENDACIONES PARA EL CARGO: REPORTAR DE INMEDIATO CUALQUIER INCIDENTE O ACCIDENTE OCURRIDO DURANTE LA REALIZACIÓN DE SUS LABORES. VERIFICAR LAS

CONDICIONES DEL VEHÍCULO ANTES DE SU USO PARA GARANTIZAR SU CORRECTO FUNCIONAMIENTO Y SEGURIDAD. RESPETAR TODAS LAS NORMAS DE TRÁNSITO, MANTENER

SIEMPRE LA DISTANCIA DE SEGURIDAD Y USAR EL CINTURÓN DE SEGURIDAD EN TODO MOMENTO. CUMPLIR LOS LÍMITES DE VELOCIDAD Y EVITAR DISTRACCIONES COMO INGESTA DE

ALIMENTOS O FUMAR MIENTRAS CONDUCE. IDENTIFICAR Y REPORTAR CUALQUIER PELIGRO FÍSICO QUE PUEDA COMPROMETER LA SEGURIDAD. NO DESPLAZAR EL VEHÍCULO CON

PUERTAS O COMPUERTAS ABIERTAS, NI PERMITIR QUE EL PERSONAL SE AGARRE DE ALGÚN EXTREMO DURANTE SU MOVIMIENTO. INFORMAR OPORTUNAMENTE A LOS

SUPERVISORES SOBRE CUALQUIER CAMBIO EN SU ESTADO DE SALUD QUE PUEDA AFECTAR SU DESEMPEÑO. MANTENER UNA POSTURA ERGONÓMICA ADECUADA PARA PREVENIR

ACCIDENTES, MOLESTIAS Y LESIONES PROVOCADAS POR MALAS POSTURAS. BAJO NINGUNA CIRCUNSTANCIA CONDUCIR SI HA INGERIDO BEBIDAS ALCOHÓLICAS O SUSTANCIAS QUE

ALTEREN SU CAPACIDAD DE REACCIÓN.

Consentimiento Informado del Aspirante o Trabajador

Autorizo al doctor(a) abajo mencionado(a) a realizar en mi examen médico y/o paraclínicos ocupacionales registrados en este documento. El (la) doctor(a) abajo mencionado(a) me ha

explicado la naturaleza y el propósito del examen médico y/o paraclínicos. He comprendido y he tenido la oportunidad de analizar el propósito, los beneficios, la interpretación, las

limitaciones y riesgos del examen médico y/o paraclínicos ocupacionales, a partir de la asesoría brindada antes de la respectiva toma de la prueba. Entiendo que la realización de estas

pruebas es voluntaria y que tuve la oportunidad de retirar mi consentimiento en cualquier momento antes de que se realizara el o los exámenes.   Fui informado de las medidas que tomara

la IPS para proteger la confidencialidad de mis resultados. Recibí copia de la valoración médica ocupacional. Las respuestas dadas por mí en este examen están completas y son verídicas.

Autorizo  a la IPS para que suministre a las personas o entidades contempladas en la legislación vigente, la información registrada en este documento para el bien cumplimiento del

programa de salud ocupacional y para las situaciones contempladas en la misma legislación, igualmente para que remita la historia clínica a la EPS a la cual me encuentra actualmente

afiliado. Finalmente manifiesto que he leído y comprendido perfectamente lo anterior y que todos los espacios en blanco han sido completados ante mi firma y que me encuentro en

capacidad de expresar mi consentimiento:

MEDICO (A) OCUPACIONAL

EDELINGER ATHAIS ARANGUIBEL ARRIECHE

PERMISO ESPECIAL DE PERMANENCIA : 629346

 - LSST. 7186-11/07/22 

Firma y cédula del Paciente

CARLOS MARIO HENAO ISAZA

1037599430
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ASESORIAS AL DIA 

PRUEBAS DE IDONEIDAD C1 

NIT: 901.267.465 

 

ASESORIAS AL DIA GRUPO EMPRESARIAL 

Según lo enunciado en la Ley 1503 de diciembre 29 de 2011, en 
cumplimiento de la resolución del Ministerio de Transporte 20223040040595 
de julio de 2022 para la implementación del Plan Estratégico de Seguridad 
Vial (PESV)se realiza la  prueba teórica donde evaluamos los 
conocimientos del candidato sobre temas relacionados en normatividad, 
buenas prácticas de manejo, conocimiento básico del vehículo, mecánica 
entre otros temas relacionados con la conducción, la prueba práctica se 
realiza en un vehículo igual o similar al vehículo que el candidato operara y 
se mide su conocimiento, inspección y adaptación del vehículo, destreza y 
habilidad en el manejo de los mecanismos de control y la conducción de 
vehículo, comportamiento del conductor frente al tránsito, respeto por las 
señales de tránsito, por el peatón y el uso adecuado de la infraestructura. 
Como complemento a la prueba teórico práctica, se debe incluir el 
examen psicosensométrico el cual establece la ley se realiza, visiometría, 
audiometría,  Exámenes de coordinación motriz, Examen de psicología al 
igual que examen con concepto de medico ocupacional, realizado este 
procedimiento se establece la idoneidad del evaluado este examen lo 
realizara la empresa de acuerdo a sus políticas internas, tanto al ingreso 
como por un tiempo determinado y de esta manera se establece la 
idoneidad del conductor. 

 

Fecha: 30/08/2025 

Nombre del evaluado: Carlos Mario Henao Isaza 

Cedula:  1.037.599.430 

Empresa: TRANSRUMBO GROUP SAS 

Nit: 901439958-4 

Nombre del Instructor: José David Diaz Suarez 

Cedula:  8.465.958 

C.A.P: 51133 



  
 

 
 

ASESORIAS AL DIA 

PRUEBAS DE IDONEIDAD C1 

NIT: 901.267.465 

 

Evaluación teórica: 3.6 
Evaluación práctica: 4.8 

CALIFICACION TOTAL: 4.2 
 

ASPECTOS DE EVALUACIÓN FACTOR EVALUADO 
 

CONOCIMIENTO, 
INSPECCIÓN Y 

ADAPTACIÓN DEL 
VEHÍCULO 

 
 

Calificación: 4.8 

1.1. Inspección de los niveles de aceite y Combustible  
1.2. Verificación del estado de la batería y niveles de 
electrolitos  
1.3. Inspección y verificación del sistema de frenos  

1.4. Inspección del nivel de refrigerante (Si aplica) 
1.5. Verificación estado de llantas (Estado y Presión)  

1.6. Verificación del estado de las luces (Altas, bajas, 
direccionales. Freno, de parqueo e internas)   
1.7. Adaptación ó graduación de espejos  
1.8. Identificación de los controles 
1.9. Correas y Fugas  

 
DESTREZA Y HABILIDAD EN 

EL MANEJO DE LOS 
MECANISMOS DE CONTROL 
Y EN LA CONDUCCIÓN DEL 

VEHÍCULO 
 
 
 

Calificación: 4.8 

1.10. Maniobra de encendido y arranque del vehículo  

1.11. Puesta en marcha en plano y en pendiente  
1.12. Avance en línea recta y con ángulos  
1.13. Coordinación de maniobra cambio-embrague  
1.14. Coordinación de maniobra aceleración-freno-
embrague  
1.15. Utilización de cambios ascendentes-descendentes  

1.16. Utilización de los frenos   

1.17. Descenso y ascenso en terreno inclinado  
1.18. Detención del vehículo y arranque en pendiente  
1.19. Maniobra de viraje y adelantamiento  
1.20. Reducción de velocidad y detenimiento en marcha  
1.21. Ingreso al área de parqueo  

COMPORTAMIENTO DEL 
CONDUCTOR FRENTE AL 
TRÁNSITO, RESPETO POR 

LAS SEÑALES DE TRÁNSITO, 
POR EL PEATÓN, USO 

ADECUADO DE LA 
INFRAESTRUCTURA. 

 

Calificación: 4.8 

1.22. Utilización de las señales de cruce  
1.23. Distancias de seguimiento, de parada y lateral  
1.24. Adelantamientos  
1.25. Cruces  
1.26. Intersecciones 
1.27. Glorietas  
1.28. Cambios de Carril y de calzada  
1.29. Maniobras de virajes 
 1.30. Utilización de luces direccionales  
1.31. Seguimiento y cumplimiento de las señales de tránsito 



  
 

 
 

ASESORIAS AL DIA 

PRUEBAS DE IDONEIDAD C1 

NIT: 901.267.465 

 

ESTUDIO DE SEGURIDAD. 

 

SIMIT 

 

 

RUNT  

 



ASESORIAS AL DIA

PRUEBAS DE IDONEIDAD C1

NIT: 901.267.465

Apto para el cargo de conductor de vehículo categoría C1 
automóviles, camperos, camionetas y microbuses de servicio 
público, tanto de su operación como de su mecánica básica.

El conductor posee licencia de conducción categoría C2.

Adjunto estado en el Simit, a la fecha no tiene multas,
comparendos, ni acuerdos de pago. Se encuentra registrado en 
la plataforma Runt.

OBERVACIONES: Se recomienda al conductor fortalecer sus 
conocimientos en normas y señales de tránsito.

Apto para el cargo.

JOSE DAVID DIAZ SUAREZ
Representante Legal 

Asesorías Al Día Grupo Empresarial
3206344428
directorcomercial@asesoriasaldia.com





























 Bogotá DC, 07 de septiembre del 2023

 

La PROCURADURIA GENERAL DE LA NACIÓN certifica que una vez consultado el Sistema de Información de 	Registro de Sanciones e Inhabilidades

(SIRI), el(la) señor(a) CARLOS MARIO HENAO ISAZA identificado(a) con Cédula de ciudadanía número 1037599430:

 

NO REGISTRA SANCIONES NI INHABILIDADES VIGENTES

 

 

 

 

ADVERTENCIA: La certificación de antecedentes deberá contener las anotaciones de las sanciones o inhabilidades que se encuentren vigentes.
Cuando se trate de nombramiento o posesión en cargos que exijan para su desempeño ausencia de antecedentes, se certificarán todas las
anotaciones que figuren en el registro. (Artículo 238 Ley 1952 de 2019)

NOTA: El certificado de antecedentes disciplinarios es un documento que contiene las anotaciones e inhabilidades generadas por sanciones penales,
disciplinarias, inhabilidades que se deriven de las relaciones contractuales con el estado, de los fallos con responsabilidad fiscal, de las decisiones de
pérdida de investidura y de las condenas proferidas contra servidores, ex servidores públicos y particulares que desempeñen funciones públicas en
ejercicio de la acción de repetición o llamamiento en garantía.  Este documento tiene efectos para acceder al sector público, en los términos que
establezca la ley o demás disposiciones vigentes. Se integran al registro de antecedentes solamente los reportes que hagan las autoridades
nacionales colombianas. En caso de nombramiento o suscripción de contratos con el estado, es responsabilidad de la Entidad, validar la información
que presente el aspirante en la página web: http://www.procuraduria.gov.co/portal/antecedentes.html

CARLOS ARTURO ARBOLEDA MONTOYA

Jefe División de Relacionamiento Con El Ciudadano

CERTIFICADO DE ANTECEDENTES

CERTIFICADO ORDINARIO
No. 230865168

PIB

10:39:13

Hoja 1 de 01

ATENCIÓN :

ESTE CERTIFICADO CONSTA DE 01 HOJA(S), SOLO ES VALIDO EN SU TOTALIDAD. VERIFIQUE QUE EL NUMERO DEL CERTIFICADO SEA EL MISMO EN

TODAS LAS HOJAS.

División de Relacionamiento con el Ciudadano.

Línea gratuita 018000910315; quejas@procuraduria.gov.co

Carrera 5 No. 15 - 60 Piso 1; Pbx 5878750 ext. 13170; Bogotá D.C.

www.procuraduria.gov.co



 

Soy una persona emprendedora con sueños y aspiraciones. Me gusta ser 
dedicado, responsable y trabajar con mucha actitud y entusiasmo. 

Mis virtudes y fortalezas son el trabajo en equipo, la perseverancia y la facilidad de 

aprendizaje. 

DATOS PERSONALES 

NOMBRE CARLOS MARIO HENAO ISAZA 

DOCUMENTO DE IDENTIDAD C.C. 1037.599.430 Envigado (Antioquia) 

FECHA DE NACIMIENTO 05/10/1989 

LUGAR DE NACIMIENTO Medellín - Antioquia 

ESTADO CIVIL Soltero 

DIRECCIÓN calle 59 BB # 68 C 55(Bello-Trapiche) 

TELÉFONO 3002294659 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

Estudios Primarios: Institución Educativa Playa Rica 
Grado Quinto. 

CARLOS  MARIO  HENAO  ISAZA 



Bello 

Trapiche 

EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa:   Buseticas 

CARGO:       Conducto 
JEFE INMEDIATO:  Juan villa 
TELEFONO: 3228348 
TIEMPO LABORADO:  14 meses  
  

Empresa: Sertrans 

Cargo: Conductor 

Jefe Inmediato: Diana Escobar 

Teléfono: 4484330 

Tiempo Laborado: 17 meses 

Empresa: Contrate 

Jefe inmediato: Jorge Bustamante 

Teléfono: 4441395 

Tiempo laboral: 4 años 

REFERENCIAS PERSONALES 

NOMBRE: Nohemí Tobón 

Cargo actual: ama de casa 

Teléfono: 3146131769 

NOMBRE: 
Laura milena muñoz 
zapata  

Cargo actual: Asesora integral   

Teléfono: 3016352136 

 

CARLOS MARIO HENAO ISAZA 

C.C. 1037-599.430 Envigado 

(Antioquia) 

Estudios secundarios: Institución Educativa Playa Rica 

Grado Once 

Bello Trapiche 


