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NOMBRE COMPLETO

ALVARO JAVIER ARROYAVE SOTO

CEDULA 1128430799
LUGAR EXPEDICION
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F. ENTREGA DOTACION| 2025-12-04 DESCRIPCION

DOTACION
TIPO CUENTA N° CUENTA

NUIP 1.128.430.



http://www.tcpdf.org

CERTIFICADO MEDICO DE APTITUD LABORA

\?;:\ &
Cedisalud

901334492-2
LSO. RES. N° 23820 del

CONDUCTOR DE VEHICULOS
Tipo de Examen: PREINGRESO PARA CONDUCTORES
Certificado de aptitud: 1128430799-354917

INFORMACION DE LA EMPRESA.

Empresa: TRANSRUMBO GROUP SAS
Actividad Econdmica: 4921 - TRANSPORTE DE PASAJEROS.

L Empresa en Mision/ Contrato/ Centro de Costo: )

INFORMACION DEL PACIENTE

( N\

Fecha y Lugar: 04 dic. 2025 - MEDELLIN - ANTIOQUIA Identificacién: 1128430799

Paciente: ALVARO JAVIER AQROYAVE SOTO Teléfono Mévil: 3002040198

Género MASCULINO  Edad: 36 EPS: NUEVA EPS - Nueva Promotora de Salud
Fecha Nacimiento: 3/12/1989 ARL: NO REPORTA

Estado Civil: SOLTERO(A) AFP: PROTECCION S.A.

Escolaridad: SECUNDARIA Cargo: CONDUCTOR

Area: OPERATIVA
\Correo Electrénico: Arroyavesoto89@gmail.com )

EXAMENES DE DIAGNOSTICO LABORAL REALIZADOS - RECOMENDACIONES.

PSICOSENSOMETRICO- CUMPLE CON PARAMETROS DE APTITUD FISICA, MENTAL Y COORDINACION MOTRIZ PARA TAREA DE CONDUCCION Y SEGURIDAD VIAL,
BUEN SEGUIMIENTO Y EJECUCION DE INSTRUCCIONES.

AUDIOMETRIA TAMIZ CAPACIDAD AUDITIVA ACTUAL NORMAL, ADECUADA PARA EL CARGO; 1. CONTROL ANUAL, 2. PAUTAS DE CUIDADO AUDITIVO, 3. USO
DE ELEMENTOS DE PROTECCION AUDITIVA EN AMBIENTES CON RUIDO SEGUN GUIAS DE MANEJO DE LA EMPRESA.

VISIOMETRIA TAMIZ SIN ALTERACION VISUAL ACTUAL QUE INTERFIERA CON SU CAPACIDAD PARA DESEMPENAR EL CARGO. CONTROL ANUAL

EXAMEN MEDICO ENFASIS OSTEOMUSCULAR PARA DEFINIR EL CONCEPTO DE APTITUD LABORAL, SE REALIZO EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL CON ENFASIS EN SISTEMA

OSTEOMUSCULAR, SE HAN TENIDO EN CUENTA TODOS LOS SEGMENTOS CORPORALES, SE EMITIERON OBSERVACIONES SEGUN LOS
HALLAZGOS PRESENTES AL MOMENTO DE LA ATENCION POR EL MEDICO ESPECIALISTA EN SST.

ES IMPORTANTE TENER EN CUENTA LAS OBSERVACIONES EMITIDAS POR EL (LOS) ESPECIALISTA(S) EN CASO DE QUE SE PRESENTEN.
SE RECOMIENDA EL USO DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL SEGUN CORRESPONDAN, AL CARGO Y/O LABOR DEL EMPLEADO,
REALIZAR PAUSAS ACTIVAS SEGUN PROGRAMA DE LA EMPRESA, ADOPTAR ADECUADA HIGIENE POSTURAL, HABITOS DE VIDA
SALUDABLE, INDUCCIONES PROPIAS PARA EL CARGO A REALIZAR, REPORTE OPORTUNO ACCIDENTES O EVENTOS DURANTE LA
JORNADA DE TRABAJO., RECOMENDAMOS REALIZAR ACTIVIDADES LABORALES ADOPTANDO UNA ADECUADA POSTURA EN TODOS LOS
SEGMENTOS CORPORALES, DURANTE LA EJECUCION DE LA LABOR EVITAR ACCIONES IMPRUDENTES QUE PONGAN EN RIESGO SU
INTEGRIDAD FISICA O MENTAL., DIETA BAJA EN CARBOHIDRATOS Y GRASAS, EJERCICIO AL MENOS 3 VECES POR SEMANA POR LO
MENOS 1 HORA AL DIA., DIETA BAJA EN GRASAS ANIMALES, COMER CARNES SIN PIEL Y EVITAR ALIMENTOS FRITOS.. ¥ NO CASO
SEGUN CLASIFICACION GATISST ACTUALMENTE NO PRESENTA ALTERACIONES OSTEOMUSCULARES SUCEPTIBLES DE COMPLICACION
DURANTE EL DESEMPENO DEL CARGO, SEGUN LA EVALUACION REALIZADA EN LOS DIFERENTES SEGMENTOS CORPORALES.

PRUEBA DETECCION DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS SE REALIZO, SIN ALTERACION

TRIGLICERIDOS SE REALIZO, CON ALTERACION
GLICEMIA EN AYUNAS SE REALIZO, SIN ALTERACION
COLESTEROL TOTAL SE REALIZO, SIN ALTERACION
CONCEPTO DE APTITUD LABORAL
4 N

CUMPLE CON PARAMETROS DE APTITUD FISICA, MENTAL Y COORDINACION MOTRIZ PARA SEGURIDAD VIAL
PUEDE DESEMPENAR EL CARGO CON RECOMENDACIONES, SIN RESTRICCIONES PARA DESEMPENAR EL CARGO

-
g

Observaciones: PRESENTA ALTERACION DE LIPIDOS LEVE QUE EN EL MOMENTO NO LIMITAN SU CAPACIDAD PARA DESEMPENAR EL CARGO, NO ASOCIADO A
VERTIGO NI MAREO, CONTROL MANEJO EN EPS.

~N
J/

NOTA ACLARATORIA
De acuerdo con la circular No. 000543 del 15 de Septiembre de 2014 de la Secretaria Seccional de Salud y Proteccion Social de Antioquia, la historia clinica ocupacional del trabajador
Unicamente puede ser conocida por terceros previa autorizacion del paciente o en los casos previstos por la ley. En ni caso, el leador puede tener acceso a dicho documento.
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Tipo de Restriccion Condiciones, Factores, Agentes Asociados Permanente

Recomendamos Sistema de Vigilancia Epidemiolégica (SVE) o Programa de Prevencion y Promocién (PPP)

NUTRICIONAL CONTROL NUTRICIONALY METABOLICO , ALIMENTACION BALANCEADA Y PPyP
ESTILOS DE VIDA SALUDABLE.

Calle 31 N 43-50 San Diego PBX: 4446604 Correo electronico: atencionalusuario@cedisalud.com Medellin - Antioquia
Impreso por Software SIMEDI - Salud Laboral - www.sigaltda.com.co



MEDICINA GENERAL EPS PRESENTA TRANSTORNO DE  LIPIDOS QUE REQUIERE CONTROL EN EPS

Recomendaciones al Empleador

RECOMENDACIONES PARA EL CARGO: REPORTAR DE INMEDIATO CUALQUIER INCIDENTE O ACCIDENTE OCURRIDO DURANTE LA REALIZACION DE SUS LABORES. VERIFICAR LAS
CONDICIONES DEL VEHICULO ANTES DE SU USO PARA GARANTIZAR SU CORRECTO FUNCIONAMIENTO Y SEGURIDAD. RESPETAR TODAS LAS NORMAS DE TRANSITO, MANTENER
SIEMPRE LA DISTANCIA DE SEGURIDAD Y USAR EL CINTURON DE SEGURIDAD EN TODO MOMENTO. CUMPLIR LOS LIMITES DE VELOCIDAD Y EVITAR DISTRACCIONES COMO INGESTA DE
ALIMENTOS O FUMAR MIENTRAS CONDUCE. IDENTIFICAR Y REPORTAR CUALQUIER PELIGRO FiSICO QUE PUEDA COMPROMETER LA SEGURIDAD. NO DESPLAZAR EL VEHICULO CON
PUERTAS O COMPUERTAS ABIERTAS, NI PERMITIR QUE EL PERSONAL SE AGARRE DE ALGUN EXTREMO DURANTE SU MOVIMIENTO. INFORMAR OPORTUNAMENTE A LOS
SUPERVISORES SOBRE CUALQUIER CAMBIO EN SU ESTADO DE SALUD QUE PUEDA AFECTAR SU DESEMPENO. MANTENER UNA POSTURA ERGONOMICA ADECUADA PARA PREVENIR
ACCIDENTES, MOLESTIAS Y LESIONES PROVOCADAS POR MALAS POSTURAS. BAJO NINGUNA CIRCUNSTANCIA CONDUCIR SI HA INGERIDO BEBIDAS ALCOHOLICAS O SUSTANCIAS QUE
ALTEREN SU CAPACIDAD DE REACCION.

Consentimiento Informado del Aspirante o Trabajador

Autorizo al doctor(a) abajo mencionado(a) a realizar en mi édico y/o paraclini ocupacionales registrados en este documento. El (la) doctor(a) abajo mencionado(a) me ha
explicado la naturaleza y el propésito del examen médico y/o paraclinicos. He comprendido y he tenido la oportunidad de analizar el propésito, los beneficios, la interpretacion, las
limitaciones y riesgos del examen médico y/o paraclinicos ocupacionales, a partir de la asesoria brindada antes de la respectiva toma de la prueba. Entiendo que la realizacion de estas
pruebas es voluntaria y que tuve la oportunidad de retirar mi consentimiento en cualquier momento antes de que se realizara el o los examenes. Fui informado de las medidas que tomara
la IPS para proteger la confidencialidad de mis resultados. Recibi copia de la valoracion médica ocupacional. Las respuestas dadas por mi en este examen estan completas y son veridicas.
Autorizo a la IPS para que suministre a las personas o entidades cor das en la legislacion vigente, la informacion registrada en este documento para el bien cumplimiento del

programa de salud ocupacional y para las situaci cor pladas en la mi legislacion, igualmente para que remita la historia clinica a la EPS a la cual me encuentra actualmente

afiliado. Finalmente manifiesto que he leido y comprendido perfectamente lo anterior y que todos los espacios en blanco han sido completados ante mi firma y que me encuentro en
capacidad de expresar mi consentimiento:

4 N
SERGIO LEON LONDOFO VALLEJO
MEDICO ESPECIALISTA SST i) 0 o
LIC 085673-13/7/2022
REG. MD 1035864606
CC 1035864606
MEDICO (A) OCUPACIONAL Firma y cédula del Paciente
SERGIO LEON LONDONO VALLEJO ALVARO JAVIER AQROYAVE SOTO
CEDULA DE CIUDADANIA : 1035864606 1128430799
- LSST 085673-13/7/22
N J
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La secretaria de Educacion de Itagli, se da por enterada que el
establecimiento Asesorias Al Dia Grupo Empresarial, ofrecera el
servicio de Educacién informal, Su organizacion y su oferta NO
requiere un registro por parte de este ente territorial y para su
ofrecimiento debe cumplir con lo establecido en el articulo 47 del
Decreto 2150 de 1995

CERTIFICA QUE:
ALVARO JAVIER ARROYAVE SOTO

Cédula de ciudadania: 1.128.430.799

150 tee120e

Asistio a los siguientes cursos en el proceso académico, segun lo
requerido en la resolucion 20223040040595 de 2022, plan estratégico
de seguridad vial.

Temdtica del curso:

Manejo Defensivo Y Seguridad Vial (8 Horas)

S.E.E.1-01-2021

Municipio de Itagui

FECHA: 04/12/2025 r
A L D I A Contacto: 3213127143 JOSE DAVID DIAZ
as VENCE: 03/12/2026

www.asesoriasaldia.com

INSTRUCTOR
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IR T [ | cel. (+57) 321 312 7143

A L D l A 2025060951547 ()| directorcomercial@asesoriasaldia.com
Asesorias

NIT. 901.267.465-6

ASESORIAS AL DIA GRUPO EMPRESARIAL
PRUEBA IDONEIDAD C1

Segun lo enunciado en la Ley 1503 de diciembre 29 de 2011, en cumplimiento
de la resoluciéon del Ministerio de Transporte 20223040040595 de julio de 2022
para la implementacion del Plan Estratégico de Seguridad Vial (PESV)se realiza
la prueba tedrica donde evaluamos los conocimientos del candidato sobre
temas relacionados en normatividad, buenas précticas de manejo,
conocimiento bdsico del vehiculo, mecdnica entre otros temas relacionados
con la conduccién, la prueba practica se realiza en un vehiculo igual o similar
al vehiculo que el candidato operara y se mide su conocimiento, inspeccion y
adaptacion del vehiculo, destreza y habilidad en el manejo de los
mecanismos de control y la conduccion de vehiculo, comportamiento del
conductor frente al frdnsito, respeto por las senales de transito, por el peatdén y
el uso adecuado de la infraestructura. Como complemento a la prueba
tedrico practica, se debe incluir el examen psicosensometrico el cual
establece la ley se realiza, visiometria, audiometria, Exdmenes de
coordinacion motriz, Examen de psicologia al igual que examen con
concepto de medico ocupacional, realizado este procedimiento se
establece la idoneidad del evaluado este examen lo realizara la empresa de
acuerdo a sus politicas internas, tanto al ingreso como por un tiempo
determinado y de esta manera se establece la idoneidad del conductor.

Fecha: 04/12/2025
Nombre del evaluado: Alvaro Javier Arroyave Soto
Cedula: 1.128.430.799

Empresa: TRANSRUMBO GROUP SAS
Nit: 901439958-4

Nombre del Instructor: José David Diaz Suarez
Cedula: 8.465.958
C.A.P: 51133

@Asesoriasaldia
Carrera 43 #50-69 www.asesoriasaldia.com
ESTACION DE SERVICIO

ZEUS EL VENADO

Oficina 208



LICENCIA SST [:l Cel. (+57) 321 312 7143
A L D I A 2025060951547 [ | directorcomercial@asesoriasaldia.com
Asesorias
NIT. 901.267.465-6

ASPECTOS DE FACTOR EVALUADO

EVALUACION
CONOCIMIENTO, INSPECCION | 1.2. Verificacion del estado de la bateria y niveles de electrolitos
P 1.3. Inspeccidn y verificacion del sistema de frenos
Y ADAPTACION DEL 1.4. Inspeccion del nivel de refrigerante (Si aplica)

VEHICULO 1.5. Verificacion estado de llantas (Estado y Presién)

1.6. Verificacidn del estado de las luces (Altas, bajas,
direccionales. Freno, de parqueo e internas)
1.7. Adaptacion 6 graduacion de espejos

Ca I ifica Cié n: 4,9 1.8. Identificacién de los controles

1.9. Correas y Fugas
DESTREZA Y HABILIDAD EN 1.10. Maniobra de encendido y arranque del vehiculo
1.11. Puesta en marcha en plano y en pendiente
EL MANEJO DE LOS 1.12. Avance en linea recta y con angulos
MECANISMOS DE CONTROL Y | 1.13. Coordinacidon de maniobra cambio-embrague
EN LA CONDUCCION DEL 1.14. Coordinacién de maniobra aceleraciéon-freno-embrague
; 1.15. Utilizacidn de cambios ascendentes-descendentes
VEHICULO 1.16. Utilizacion de los frenos
1.17. Descenso y ascenso en terreno inclinado
.o ., 1.18. Detencion del vehiculo y arranque en pendiente
Ca I IflcaCIOH: 4.9 1.19. Maniobra de viraje y adelantamiento
1.20. Reduccidn de velocidad y detenimiento en marcha
1.21. Ingreso al area de parqueo
COMPORTAMIENTO DEL 1.22. Utilizacion de las sefiales de cruce

1.23. Distancias de seguimiento, de paraday lateral
CONDUCTOR FRENTE A L 1.24. Adelantamientos

TRANSITO, RESPETO POR LAS | 1.25. Cruces
SENALES DE TRANSITO, POR | 1:26. Intersecciones

) 1.27. Glorietas
EL PEATON, USO ADECUADO |1 53 cambios de Carril y de calzada

DE LA INFRAESTRUCTURA. 1.29. Maniobras de virajes
1.30. Utilizacion de luces direccionales

calificacién- 4 9 1.31. Seguimiento y cumplimiento de las sefiales de transito

Evaluacion tedrica. 3.7
Evaluacion prdctica: 4.9

CALIFICACION TOTAL: 4.3

@Asesoriasaldia
Carrera 43 #50-69 www.asesoriasaldia.com
ESTACION DE SERVICIO

ZEUS EL VENADO

Oficina 208



Licenciasst | cel. (+57) 321 312 7143
A L D ' A 2025060951547 [ | directorcomercial@asesoriasaldia.com

Asesorias
NIT. 901.267.465-6

ESTUDIO DE SEGURIDAD
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LICENCIA SST | cel. (+57) 321 312 7143

A L D ' A 2025060951547 [ | directorcomercial@asesoriasaldia.com
Asesorias
NIT. 901.267.465-6

Apto para el cargo de conductor de vehiculo categoria C1
automoviles, camperos, camionetas y microbuses de servicio
publico, fanto de su operacidon como de su mecdnica bdsica.

El conductor posee licencia de conducciéon categoria C2.

Adjunto estado en el Simit, a la fecha no presenta comparendos, ni
multas, no tiene acuerdos de pago. Se encuentra registrado en la
plataforma Runt.

OBSERVACIONES: Se recomienda al conductor fortalecer sus
conocimientos en normas y senales de transito.

Apto para el cargo.

Asesorias Al Dia Grupo Empresarial
3206344428
directorcomercial@asesoriasaldia.com FOR 2093:2015

JOSE DAVID DIAZ SUAREZ
Representante Legal
GG ’:D-,.,v,:.;'.
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4/12/25, 16:11 Consulta RNMC

) ., . . s
@ Policia Nacional de Colombia (https://www.policia.gov.col) Q.

Portal de Servicios al Ciudadano PSC

Sistema Registro Nacional de Medidas Correctivas RNMC

2 Consulta Ciudadano

La Policia Nacional de Colombia informa:

Que a la fecha, 04/12/2025 04:10:56 p. m. para el N° de Expediente o Comparendo: N°. 1128430799

NO TIENE MEDIDAS CORRECTIVAS PENDIENTES POR CUMPLIR.

De conformidad con la Ley 1801 de 2016 “Por la cual se expide el Codigo Nacional de Seguridad y
Convivencia Ciudadana”. Registro interno de validacion No. 128647173 . La persona interesada podra
verificar la autenticidad del presente documento a través de la pagina web institucional digitando
https://www.policia.gov.co, menu ciudadanos/ consulta medidas correctivas, con el documento de
identidad y la fecha de expedicion del mismo. Esta consulta es valida siempre y cuando el nimero de
cédula corresponda con el documento de identidad suministrado.

Q Nueva Busqueda ” B Imprimir ]
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