
CERTIFICADO MÉDICO OCUPACIONAL DE INGRESO
INFORMACIÓN GENERAL

Nombre Del Trabajador: SAMUEL  CASTRILLON TIRADO N. de hijos:     0

Empresa usuaria: SERVICIOS UNIDOS DE TRANSPORTES ESPECIALES S.A.S

Sector Económico:

toxicologico

Psicosensometrica


NEGATIVO

Aprobado: En su evaluación cumple y satisface los criterios de 
capacidad motriz.


Visual Auditivo Biomecánico X Psicosocial Cardiovascular R. Biológico Respiratorio Químico Voz

AYUDAS DIAGNÓSTICAS

EXAMENES DE LABORATORIO
05/07/2024

05/07/2024


CONCEPTO MEDICO OCUPACIONAL
De acuerdo con el Examen ocupacional de INGRESO realizado a SAMUEL  CASTRILLON TIRADO con documento de identificación No. 
1000087292 se considera CUMPLE PARA EL CARGO para desempeñar la ocupación de CONDUCTOR del sector económico 





Se recomienda utilizar la dotación y los elementos de protección personal de forma adecuada y permanente suministrados por el 
Empleador, según los requerimientos del cargo, funciones a realizar y perfil de los factores de riesgo a los cuales estará expuesto el 
trabajador.





Cumplir con los procedimientos para el trabajo seguro en zona. informar oportunamente de los peligros identificados en el trabajo. Dar 
aviso a supervisor o superior si sus condiciones de salud se han modificados y presenta alguna limitación o restricción para realizar su 
trabajo.





Se recomienda tener buenos hábitos ergonómicos y posturales en la ejecución de sus tareas. Promoción de pausas activas durante la 
jornada laboral.





Dentro del examen médico ocupacional realizado, se incluyó una valoración de la capacidad auditiva que: al momento del examen, con 
capacidad auditiva adecuada para la ocupación, cumpliendo a los programas.





En su valoración de la capacidad visual, se encontró que, No se evidencia alteraciones en su agudeza visual o alguna patología que afecte 
para su ocupación.





Dentro del examen médico ocupacional realizado, se incluyó una prueba Psicosensometrica: donde se encontró que, el aspirante según la 
prueba cumple con los criterios de capacidad mental y motriz no hay factores que lo afecten para el ejercicio de sus funciones u 
ocupación. Pero esto no garantiza que a futuro no vaya a presentar algún problema o riesgo que le impida ejercer dicho rol ocupacional.

SISTEMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLÓGICO

Normal. Agudeza visual dentro de los rangos aceptables para 
su ocupación

- Visiometría:

Normal. Con capacidad auditiva dentro de los rangos aceptable- Audiometría:

No realizada.- Espirometría Computarizada:

RECOMENDACIONES GENERALES
Se informa asistir o continuar en controles preventivos por el medico líder de su EPS de promoción y prevención de la salud con 
Nutricionista por su índice masa corporal IMC  indica obesidad (Grado 2), se le recomienda seguir sus indicaciones, bajar de peso y 
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buenos hábitos de alimentación para evitar posibles trastornos osteomusculares a nivel de espalda y extremidades inferiores. Así como 
realizar ejercicio o actividad física asistida.





Se recomienda evitar o disminuir el consumo de bebidas embriagantes, tabaco, cigarrillo u otro tipo de sustancias psicoactivas en ningún 
tipo de actividades de la vida diaria ni previas al trabajo o durante el mismo. 





Se recomienda seguir estrictamente las pautas y recomendaciones dadas al momento de su evaluación ocupacional. Así como seguir las 
directrices de SST y el uso correcto de EPP.
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Remisión EPS : SI__ Remisión ARL : NO___
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Consentimiento informado del Aspirante o Trabajador: autorizo al doctor(a) abajo mencionado a realizar mi examen médico ocupacional registrado en este documento. EI doctor(a)
abajo mencionado rne ha explicado la naturaleza y y propósito del examen. He comprendido y he tenido la oportunidad de analizar el propósito, los beneficios, la interpretación,
las limitaciones, y riesgos del examen médico a partir de la asesoría brindada. Entiendo que la realización de este examen es voluntaria y que tuve la oportunidad de retirar mi
consentimiento en cualquier rnomento. Fui informado de las medidas para proteger la confidencialidad de mis resultados. Las respuestas dadas por mí en este examen son
completas y verídicas. Autorizo al doctor(a) para que suministre a las personas o entidades contempladas en la legislación vigente, la información registrada en este documento, para

el buen cumplimiento del sistema de seguridad y salud en el trabajo y para las situaciones contempladas en la misma legislación, igualmente para que remitan la Historia clínica a la

EPS a la cual me encuentro actualmente afiliado. Finalmente, manifiesto que he leído y comprendido perfectamente 10 anterior y que todos los espacios en blanco han sido
completados antes de mi firma y que me encuentro en capacidad de expresar mi consentimiento.

OBSERVACIONES FINALES
NO se evidenció patología o sintomatología de origen osteomuscular al momento del examen ocupacional que pudieran generar 
limitaciones o riesgo ocupacional para desempeñar sus funciones laborales. Pero esta evaluación no garantiza que a futuro el evaluado no 
padezca alguna enfermedad musculo-esquelética.

CERTIFICADO DEL TRABAJADOR
El énfasis Osteomuscular de este examen médico ocupacional se realiza en condiciones de reposo y está enfocado en una revisión, 
buscando patologías activas o secuelas osteomusculares extremidades y columna (conforme a la Resolución 2346 de 2007, Artículo 4° del 
Ministerio de Salud y protección Social), después de su evaluación ocupacional, se concluye que: SIN RESTRICCIONES 
OSTEOMUSCULARES





De acuerdo con las respuestas dadas en el cuestionario de declaratoria de estado de salud, el resultado de la audiometría, visiometría, el 
examen de coordinación motriz (por psicología) y según la evaluación médica, que incluye un completo examen osteomuscular con 
pruebas clínicas de equilibrio dinámico y estático, coordinación y tamizaje en el área de la salud mental, se considera que, en caso de 
requerirse, es apto para realizar trabajos en el programa de seguridad vial. En todo caso, debe tenerse en cuenta el alcance de su licencia 
de conducción y la formación necesaria para realizar la labor que se salen del alcance del acto médico (resultado de prueba de 
conducción teórica y práctica). Al examen realizado se concluye que: CUMPLE PARA SU ROL COMO CONDUCTOR
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CERTIFICADO DE CUSTODIA DE LA HISTORIA CLINICA
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ABEL JOSE NAVARRO FERIA
Registro Médico : 78753763   Licencia S.O. 04501

SAMUEL  CASTRILLON TIRADO
CC - 1000087292

Medico Especialista en Salud Ocupacional


