© Cendiatra

CERTIFICADO EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL DE PRE INGRESO

SEDE: CENDIATRA MEDELLIN DIRECCION:Carrera 48C # 105-04, Aguacatala :
O L cUrcATALA (9) @ CIUDAD DE LA SEDE: MEDELLIN
@ TELEFONO: 6044294516 (%) EMAIL: citas.medellin2@cendiatra.com FECHA EXAMEN: 2025-08-16

Nombres y apellidos: GLORIA EDILMA ARENAS OJEDA CC: 43093153

Fecha de nacimiento: 23/10/1965 Edad: 59 Sexo: FEMENINO
Empresa: PARTICULAR Fecha ingreso: 2025-08-16 / 07:27:33
Empresa usuaria: Fecha salida: 2025-08-16 / 10:13:36

Cargo: CONDUCTORA

EXAMENES REALIZADOS

* EXAMEN MEDICO

OCUPACIONAL DE PRE INGRESO * ENFASIS OSTEOMUSCULAR * EXAMEN OPTOMETRICO

. * GLUCOSA EN SUERO, U OTRO * DROGAS DE ABUSO
AUDIOMETRIA OCUPACIONAL FLUIDO DIFERENTE A ORINA (MARIHUANA,COCAINA)

¢ ALCOHOLIMETRIA * PERFIL LIPIDICO * PSICOSENSOMETRICO

CONCEPTO DE APTITUD:

RECOMENDACIONES:
VALORACION OPTOMETRICA:

OTRAS::

APTO Y SIN RESTRICCIONES PARA EL CARGO

CONTINUAR SEGUIMIENTO EN EPS. POR USO DE LENTES DE
CORRECCION OPTICA.

ENTRENAMIENTO EN EL ADECUADO USO DE LOS ELEMENTOS DE
PROTECCION PERSONAL QUE LA EMPRESA LE SUMINISTRA PARA EL
DESEMPENO DE SUS LABORES DE MANERA SEGURA, SEGUIR PAUTAS DE
HIGIENE POSTURAL, ADECUADA HIGUIENE DE MANOS Y DE
SUPERFICIES DE TRABAJO, REALIZAR EJERCICIOS DE ESTIRAMIENTO
MUSCULAR, REALIZAR PAUSAS ACTIVAS DE 5 MINUTOS POR LO MENOS
CADA 2 HORAS, AUTORREGULADAS.

La presente certificacion se expide en base a la historia clinica ocupacional del trabajador, la cual tiene caracter confidencial y su manejo estd

regulado por la Resolucién 1995 de 1999, Resolucién 2346 de 2007, Resolucién 1918 de 2009. Acepto las anteriores valoraciones Médicas
realizadas, hago constar que la informacién suministrada sobre mi condicién de salud es verdadera, y me comprometo a cumplir las
recomendaciones y las restricciones a que haya lugar. Cualquier omisién o falsedad serd causa justa de finalizacién del contrato. Articulo 62 CST. La

firma de este documento no significa aceptacién de los conceptos médicos expresados y de su contenido. Sirve adicionalmente para constatar quien

presento la valoracion.

MARIA ALEJANDRA ARRIETA
OSPINA

RM: 1045685858

Firma y sello del médico

Sedes Bogota
Principal - Centro - Connecta 26 - Connecta 26 VIP -

Norte 106 - Norte 83 - Norte 86 - Occidente 1 -
Occidente 2 - Sur 1 - Sur 2 - Zona Franca - Fontibén

Atencién N°: 1417180
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GLORIA EDILMA ARENAS OJEDA
CC: 43093153
Firma del paciente

Sedes Nacionales

Barranquilla - Bucaramanga - Buenaventura - Cajica - Cali Exito
San Fernando - Cali La Flora - Cali Versalles - Cartagena - Ibagué -
Manizales - Medellin Aguacatala - Medellin Alpujarra - Medellin
Bello - Monteria - Pereira - Santa Marta - Villavicencio

Cddigo: PS-FT-11 Versién: 1 Fecha: 12/01/2023
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© Cendiatra

RECOMENDACIONES MEDICAS OCUPACIONALES

SEDE: CENDIATRA MEDELLIN DIRECCION:Carrera 48C # 105-04, Aguacatala .
O L cUrcATALA (9) @ CIUDAD DE LA SEDE: MEDELLIN
@ TELEFONO: 6044294516 (%) EMAIL: citas.medellin2@cendiatra.com FECHA EXAMEN: 2025-08-16

Nombres y apellidos: GLORIA EDILMA ARENAS OJEDA CC: 43093153

Fecha de nacimiento: 23/10/1965 Edad: 59 Sexo: FEMENINO
Empresa: PARTICULAR Fecha ingreso: 2025-08-16 / 07:27:33
Empresa usuaria: Fecha salida: 2025-08-16 / 10:13:36

Cargo: CONDUCTORA

Las presentes recomendaciones se expiden con base a su historial clinico ocupacional.
Recomendaciones generales, laborales y extralaborales:

1. VALORACION OPTOMETRICA: CONTINUAR SEGUIMIENTO EN EPS. POR USO DE LENTES DE CORRECCION OPTICA.

2. OTRAS:: ENTRENAMIENTO EN EL ADECUADO USO DE LOS ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL QUE LA EMPRESA LE SUMINISTRA PARA EL
DESEMPENO DE SUS LABORES DE MANERA SEGURA, SEGUIR PAUTAS DE HIGIENE POSTURAL, ADECUADA HIGUIENE DE MANOS Y DE SUPERFICIES
DE TRABAJO, REALIZAR EJERCICIOS DE ESTIRAMIENTO MUSCULAR, REALIZAR PAUSAS ACTIVAS DE 5 MINUTOS POR LO MENOS CADA 2 HORAS,
AUTORREGULADAS.

I\oaéglﬁAALEJANDRA ARRIETA GLORIA EDILMA ARENAS OJEDA

. CC: 43093153
R.M' 1045685858 . Firma del paciente
Firma y sello del médico

Firma responsable del SG-SST de la empresa.

Sedes Bogota Sedes Nacionales
Principal - Centro - Connecta 26 - Connecta 26 VIP - Barranquilla - Bucaramanga - Buenaventura - Cajica - Cali Exito
Norte 106 - Norte 83 - Norte 86 - Occidente 1 - San Fernando - Cali La Flora - Cali Versalles - Cartagena - Ibagué -
Occidente 2 - Sur 1 - Sur 2 - Zona Franca - Fontibén Manizales - Medellin Aguacatala - Medellin Alpujarra - Medellin

Bello - Monteria - Pereira - Santa Marta - Villavicencio

Atencién N°: 1417180 Cédigo: PS-FT-11 Versién: 1 Fecha: 12/01/2023
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CERTIFICADO PSICOSENSOMETRICO

SEDE: CENDIATRA MEDELLIN DIRECCION:Carrera 48C # 105-04, Aguacatala :
O L cUrcATALA (9) @ CIUDAD DE LA SEDE: MEDELLIN
@ TELEFONO: 6044294516 (%) EMAIL: citas.medellin2@cendiatra.com FECHA EXAMEN: 2025-08-16

Nombres y apellidos: GLORIA EDILMA ARENAS OJEDA
Fecha de nacimiento: 23/10/1965

Empresa: PARTICULAR

Empresa usuaria:

Cargo: CONDUCTORA

CC: 43093153

Edad: 59 Sexo: FEMENINO

Fecha ingreso: 2025-08-16 / 07:57:30
Fecha salida: 2025-08-16 / 07:57:30

ESTADO:
ESTADO: APROBADO
EYLIN CRISTINA BALDIRIS
VERBEL GLORIA EDILMA ARENAS OJEDA
RM: N/A CC: 43093153
Firma y sello del médico Firma del paciente
Sedes Bogota Sedes Nacionales
Principal - Centro - Connecta 26 - Connecta 26 VIP - Barranquilla - Bucaramanga - Buenaventura - Cajica - Cali Exito
Norte 106 - Norte 83 - Norte 86 - Occidente 1 - San Fernando - Cali La Flora - Cali Versalles - Cartagena - Ibagué -
Occidente 2 - Sur 1 - Sur 2 - Zona Franca - Fontibén Manizales - Medellin Aguacatala - Medellin Alpujarra - Medellin

Atencién N°: 1417180

Bello - Monteria - Pereira - Santa Marta - Villavicencio

Cddigo: PS-FT-77 Versidn: Version 1 Fecha: 19/08/2023



