CERTIFICADO MEDICO DE APTITUD LABORAL

SMNSH]

SERVICIOS MEDICOS SAN IGNACIO

SERVICIOS MEDICOS SAN IGNACIO SAS
NIT: 890933726-1

HISTORIA CLINICA OCUPACIONAL Y CONDUCCCION

Certificado de aptitud: 8110763-1182481 Fecha Cierre: 1/10/2022 10:05:40 a. m.
INFORMACION GENERAL
Fecha y Lugar: 01 oct. 2022 - MEDELLIN Tipo de Examen: INGRESO
Paciente: NELSON ALBERTO QUINTERO LOAYZA Identificacién: 8110763
Género MASCULINO Edad: 48 Teléfono Mévil: 3177579127
Fecha Nacimiento: 6/06/1974 Cargo: CONDUCTOR
Estado Civil: CASADO(A) EPS: MEDIMAS EPS
Direccién CALLE 54 86 C 220 ARL: NO REPORTA
Escolaridad: PRIMARIA AFP: PORVENIR S.A.
Empresa PARTICULAR I?eso: 86 Talla: 163 IMC: 32
Area: OPERATIVA
\ J
EXAMENES DE DIAGNOSTICO LABORAL REALIZADOS
PRUEBA PSICOSENSOMETRICA APROBADO SE SUGIERE CONSERVAR HABITOS DE AUTOCUIDADO QUE PERMITAN PRESERVAR SU
INTEGRIDAD Y LA DE LOS DEMAS EN LA ViA, DENTRO DEL PROTOCOLO DE SEGURIDAD
VIAL.
MEDICINA OCUPACIONAL

CONTINUAR MANEJO EN SU EPS.. ACTIVIDAD FISICA, MINIMO 30 MINUTOS MINIMO 4
VECES POR SEMANA. CREAR Y/O MANTENER HABITOS SALUDABLES. DEBE LABORAR CON
LENTES DE CORRECCION VISUAL APROPIADOS. MANTENER UNA ADECUADA HIGIENE
POSTURAL. CONTINUAR EL MANEJO DE SU(S) PATOLOGIA(S) EN LA EPS, DIETA BAJA EN
CARBOHIDRATOS Y GRASAS, EJERCICIO AL MENOS 3 VECES POR SEMANA POR LO MENOS 1
HORA AL DfA,DISMINUIR EL CONSUMO DE CARBOHIDRATOS Y AZUCARES.

DROGAS DE ABUSO NEGATIVO
COLESTEROL TOTAL NORMAL

GLUCOSA EN SUERO ANORMAL
COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL] NORMAL
COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] NORMAL
ENZIMATICO

TRIGLICERIDOS NORMAL
EVALUACION OSTEOMUSCULAR NORMAL

ESQUEMA VACUNACION COVID-19 ESQUEMA COMPLETO
VERIFICACION DE SINTOMAS Y SIN RIESGO

PREEXISTENCIAS DE RIESGO PARA

COVID-1

9

TABLA DE SNELL

ANORMAL CORRIGE CON LAS GAFAS

VACUNACION ANTITETANICA

1 DOSIS 1/010/2022

CONCEPTO DE APTITUD LABORAL

PUEDE DESEMPENAR EL CARGO
PUEDE DESEMPENAR FUNCIONES DE CONDUCTOR

Observaciones:

RECOMENDACIONES PARA EL CARGO: CUMPLE CON LOS REQUISITOS CLINICOS Y PARACLINICOS CON LO ESTABLECIDO EN LA RESOLUCION 1565 DE 2014.

Tipo de Restriccion

Condiciones, Factores, Agentes Asociados Permanente

NO

Ingresar al Sistema de Vi

PROGRAMAS DE VIGILANCIA DE ACUERDO A LOS
RIESGOS LABORALES PRIORITARIOS PARA EL CARGO
DEFINIDOS EN LA MATRIZ DE RIESGOS DE LA

EMPRESA

ilancia Epidemiolégica (SVE) o Programa de Prevencion y Promocion (PPyP

SVE

Informacion de Remisiones

NUTRICION
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