UNIDIA@NOSTICO CONCEPTO MEDICO OCUPACIONAL

Unidad Médica

INFORMACION DE LA EMPRESA |

Nombre de la Empresa Cliente Direccion de Trabajo Teléfono
METRO JUNIOR'S KRA 8D #190-61 3112083368
INFORMACION DEL ASPIRANTE O TRABAJADOR

Apellidos y Nombres Documento de Identidad Edad
ZAMORA SILVA CARLOS EDUARDO 79.148.066 62

Cargo Fecha Realizacién Hora Ingreso Hora Salida
CONDUCTOR 8/03/2022 N/A N/A

SE REALIZO EXAMEN: EXAMEN OCUPACIONAL -ENFASIS INGRESOSTEOMUSCULAR

EXAMENES PARACLINICOS: N/A

EXAMENES PRACTICADOS: N/A

CONCEPTO MEDICO OCUPACIONAL PUEDE CONTINUAR LABOR SIN RESTRICCIONES

RECOMENDACIONES MEDICAS

HIGIENE POSTURAL, PAUSAS ACTIVAS.PROGRAMA DE HABITOS SALUDABLES-EJERCICIO 30MIN CADA TERCER DIA
USAR MEDIAS SOPORTE ELASTICO.

SEGUIMIENTO GENERAL DE SALUD

OBSERVACIONES FINALES
RECOMENDACIONES PARA PREVENIR CONTAGIO Y TRANSMISION DE COVID 19
MANTENER NORMAS DE BIOSEGURIDAD . USAR EPP- LUGAR DE TRABAJO VENTILADO

Nelly Rodriguez Martinex
TP, $1939466 i
wl"”-;lll/ml /
e e NTINEE Aspirante o trabajador(a)
Médico Especialista Salud Ocupacional ZAMORA SILVA CARLOS EDUARDO
CC 79148066
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