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Unimsalud
Servicios de Salud Ocupacional
nomes  FREY YECID MARIN ARANDA SERVICIOS DE SALUD OCUPACIONAL
UNIMSALUD SAS
Doc  CC79522104 UNIMSALUD Bogota
Sexo M 830011008-7
FNacim  1970-11-20 Cra 22 # 72-35 Bogota
Fecha 2023-03-01 Tel.2100478
Resumen de Resultados Test Psico-Motriz
IParémetro I Rango de Aprobacion I Resultado I
Atencién Concentrada
Tiempo Medio de Reaccion de Respuesta (T.M.R.R) <=0.690 Seg. 0.78
Tiempo Medio de Reaccion en € Acierto (T.M.R.A) <=0.690 Seg. 0.78
Num. Errores <=5 Errores 0
Reacciones M ltiples
Tiempo Medio de Reaccion de Respuesta (T.M.R.R) <=1.140 Seg. 1.385
Tiempo Medio de Reaccion en el Acierto (T.M.R.A) <=1.140 Seg. 1.167
Num. Errores <=7 Errores 16
Reaccion al Frenado
[ Tiempo Promedio de Reaccion (T.P.R) | <= 0.750 Seg. | 0.688 |
Coordinacién Bimanual - Motricidad Fina
Tiempo Total de error (T.T.E) <=4.830 Seg.
Num. Errores <=15 Errores
Coordinacién Bimanual - Motricidad Gruesa
Tiempo Tota deerror (T.T.E) <=32.248 1741
Num. Errores <= 85 Errores 19
Velocidad de Anticipacion
| Tiempo Medio de Desviacion (T.M.D) | <= 0.830 Seg. | 0.16 |
Trazabilidad dela Medida
CC79522104 2023-03-01 09:39:11 AGX-PT3 20011 PT3-04 BPT-2
Observaciones:

CUMPLE CON LOS PARAMETROS ESTABLECIDOS PARA EL ADECUADO DESEMPENO DE ACUERDO CON LA BATERIA PSICOSENSOMETRICA EN CUANTO
HABILIDADES SENSOPERCEPTIVAS EN GENERAL. ARROJA RESULTADOS DENTRO DE LOS CRITERIOS NORMALES DE PUNTUACION.

Servicios Ordenados: Status/Certificado

PALL - Aptitudes Psico-Motrices (Todos) Apraobado
Jessica Andrea Rincén Nieto FREY YECID MARIN ARANDA
Psicologa, TP. 150501 Evaluado
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Servicios de Salud Ocupacional
UNIMSALUD SAS

NIT: 830011008-7
Consecutivo: 79522104 - 436036

INFORMACION GENERAL !
01/03/2023 - BOGOTA D.C Tipo de Examen: 01. INGRESO

Fecha y Lugar:

Paciente: FREY YECID MARIN ARANDA Identificacion: 79522104
Género MASCULINO Edad: 52 Teléfono Mévil: 3175214437
Fecha Nacimiento: 20/11/1970 Cargo: CONDUCTOR (A)
Estado Civil: SOLTERO(A) EPS: SANITAS S.A.
Direcci6n CL 130 # 58D 05 / CIUDAD JARDIN NORTE ARL: SURA
Escolaridad: TECNOLOGICO AFP: COLPENSIONES
Empresa TRANS. ATLANTIS PLATINO S.A.S
N\ J
RECOMENDACIONES Y REMISIONES MEDICAS LABORALES |

Las evaluaciones médicas ocupacionales hacen parte del Sistema de Gestion en Seguridad y Salud en el Trabajo, que desarrolla el
empleador como parte de la promocion de la salud de los trabajadores y de los mecanismos de prevencion y control de alteraciones
de la salud.

Por este motivo le hacemos entrega de las recomendaciones, observaciones y/o restricciones laborales segin corresponda, de los
resultados de su evaluacién médica ocupacional:

REMISIONES

OPTOMETRIA

RECOMENDACIONES GENERALES

DIETA NORMO CALORICA, RICA EN FRUTAS Y VERDURAS.

REALIZAR ACTIVIDAD FiSICA DURANTE 45 - 60 MINUTOS AL MENOS 4 - 5 VECES/ SEMANA. BUENA HIDRATACION.
HIGIENE POSTURAL.

AUTOCUIDADO.

CONDUCIR CON LAS VENTANAS DEL VEHICULO CERRADAS.

REALIZAR PAUSAS ACTIVAS Y ESTIRAMIENTOS ANTES, DURANTE LOS DESCANSOS PROGRAMADOS Y AL FINAL DE LA
JORNADA DIARIA DE TRABAJO.

USO ADECUADO DE LOS ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL SEGUN CORRESPONDA.

VALORACION EN EPS POR OPTOMETRIA

CUMPLIR CON MEDIDAS DE AUTOCUIDADO Y PROTOCOLOS DE BIOSEGURIDAD PARA COVID-19.

OBSERVACIONES
PUEDE DESEMPENAR EL CARGO

NOTA: : Se solicita al trabajador presentar constancia ante el empleador del seguimiento realizado ante la entidad de salud
correspondiente para el cumplimiento de las anteriores recomendaciones médicas laborales, en cumplimiento a la Resolucién 0312 de
Febrero/2019.

TRANS. ATLANTIS PLATINO S.A.S

Pekis Doca Mesno

BELIGS ROCA MESINO
MEDICO ESPECIAUSTAEN SST.
LSST. 8319-2018

BELKIS ROCA MESINO 8319-2018 1045228943
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