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MEDICO Y CIRUJANO

UNIVERSIDAD METROPOLITANA DE BARRANQUILLA

R.M 470739-01 .

ESPECIALISTA EN GESTION DE LA SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
CORPORACION UNIVERSITARIA UNITEC BOGOTA

RESOLUCION N° 001154

NIT: 72198387-7

Nombre: DIEGO ALEJANDRO GOMEZ RINCON

Género: Masculino Edad: 28afios

ID: CC. 1.104.707.310 fecha de Nacimiento: 04/07/1994
Domicilio: manzana G casa 22 B/ villa paz Libano - Tolima.
Teléfono: 3186377377 Actividad Econdmica: Servicios
EPS: NUEVA EPS Cargo: CONDUCTOR

Fecha de consulta: 10/12/2022 a las 11+30 hrs

CERTIFICADO INGRESO MEDICO OCUPACIONAL
Solicitante: INDEPENDIENTE

Antecedentes Personales:

Patologias: ORGANICAS: No. MENTALES: No. EMOCIONALES: No.

Uso de sustancias psicoactivas: No. Tabaquismo: No. Licor: Si, ocasional.
Quirargicas: No.

Uso de lentes correctivos: No.  Uso de audifonos: No.

Accidentes laborales: No/ Enfermedad laboral: No.

Vacunas SARS cov 2: Si, (2) Sinovac (1) Pfizer, no trae carnet.

SE REALIZA EXAMEN MEDICO PARA EL SGSST CON PROTOCOLOS INSTAURADOS POR MINSALUD DE MEDIDAS
HIGIENICAS ADECUADAS PARA PREVENCION DEL COVID 19 ESTABLECIDOS POR LA OMS.

Examen fisico: Normal. IMC: 26.5.
Visiometria: No realizada  Audiometria: No realizada  Espirometria: No realizada
Clasificacion en el sistema de vigilancia epidemiolégica osteomuscular: NO CASO

HALLAZGOS DE IMPORTANCIA PARA EL SG-SST: Ninguno.
RESTRICCIONES: No

RECOMENDACIONES:

Habitos saludables. Niveles de estrés bajos. Actividad fisica 3 a 4 veces por semana. Mantenerse en peso adecuado. Cita
por programas de nutriciéon y promocion y mantenimiento de su EPS, Pausas activas. Calistenia, dieta balanceada,
Higiene corporal y Visual. Uso de Elementos de Proteccién Personal segin matriz de riesgo (labor).

CONCLUSION:
Apto(a): X Apto(a) con restricciones: _ Reubicacion de puesto: _ No apto(a): _
con diagndsticos y hallazgos que no interfieren con su capacidad laboral

OBSERVACIONES: Sobrepeso IMC: 26.5.
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CALLE 1 # 706 LERIDA- TOLIMA CEL. 3193493829 E-mail: jorgeamarildo@hotmail.com



