DRA MARIA FLENA PFRFZ
MEDICO ESPECIALISTA EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
RM 521700 LSO 0384

CERTIFICADO MEDICO
DE APTITUD LABORAL

MOCOA (PUTUMAYO) EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL DE INGRESO -

FIDERNANDO MORA CORAL

02/05/1968

s

Examen fisico:
Espirometria:

Aceptable
No Realizado

Alterado
No Realizado

Optometria - Visiometria:
Psicologia:

Electrocardiograma: No Realizado
Deteccion de alcohol: Negativo
T3, T4: No Realizado
Cuadro Hermatico: No Realizado
Triglicéridos: Normal
Bun: No Realizado
Koh: No Realizado
Otros: No Realizado

i

Programa Vigilancia Epidemiolagica

Rx de torax::
Deteccion de drogas:
Transaminasas:
Glicemia:

Hdi, Ldl, VidI:
Creatinina:
Coprologico:

No Realizado
Negativo
No Realizado
Alterado
No Realizado
No Realizado
No Realizado

GLICEMIA, CONTROL EN 3 MESES CON PERFIL LIPIDICO, ADOPTAR LAS MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD POR EMERGENCIA
SANITARIA, EN EL MOMENTO NO PRESENTA SIGNOS O SINTOMAS ASOCIADOS A ENFERMEDAD POR COVID 19.

Salud Oupacional

Audiometria:

Prueba Psicosensometrica:
Rx de columna:

Alterado

Normal
No Realizado

TSH: No Realizado|
Fosfatasa alcalina: No Realizado
Colesterol Total: Alterado
Parcial de Orina: No Realizado|
Frotis Faringeo: No Realizado
Baciloscopia: No Realizado

Médicas

PVE BIOMECANICO.

PVE DERMATOLOGICO.

PVE AUDITIVO.

PROGRAMA DE PREVENCION DE RIESGO
CARDIOVASCULAR.

PAUSAS ACTIVAS.

HIGIENE POSTURAL.

CALISTENIA.

CAPACITACION SEGUN RIESGOS DE LA
EMPRESA.

USO ADECUADO DE ELEMENTOS DE
PROTECCION PERSONAL.
CAPACITACION SOBRE ADECUADO

LEVANTAMIENTO DE CARGA.

ENFASIS EN PROTECCION AUDITIVA.
USO DE DOBLE PROTECCION AUDITIVA
EN AMBIENTES RUIDOSOS.

CHARLA PREOPERACIONAL.

ESTILOS DE VIDA SALUDABLES.
DIETA BALANCEADA.

ACTIVIDAD FISICA REGULAR.

USO DE PROTECCION SOLAR.
CONTINUAR CONTROLES POR
OPTOMETRIA EN EPS.

USO PERMANENTE DE CORRECCION
OPTICA.

USO DE PROTECCION OCULAR
AMBIENTAL.

Elaborado por:
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MARIA ELENA PEREZ MELO

RM #: 521700 LSO 0384

MEDICO ESPECIALISTA SALUD OCUPACIONAL
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3 GLUCOSA EN SUERO U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA

Técnica: Colorimétrica Enzimatica

GLUCOSA *k 125.4 mg/dL
Intervalo Bioldgico de Referencia: 70- 105 mg/dL

COLESTEROL TOTAL

Técnica: Colorimétrica Enzimatico

COLESTEROL TOTAL 247 mg/dL

Intervalo Biologico de Referencia: Adultos
Optimo:  Hasta 200 mg/dl
Moderado: 200 - 239 mg/dl
Elevado: > 240 mg/dl
Nifios:
< 4 semanas: 50-170 mg/di
2-12 meses: 60-190 mg/dl

> 1 afio: 110-230 mg/dl

TRIGLICERIDOS

Técnica: Colorimétrica Enzimatica

TRIGLICERIDOS 101.8 mg/dL

intervalo Biolégico de Referencia: Optimo: menor de 150 mg/dL

Dudoso: 150-199 mg/dL
Alto: 200 -499 mg/dL
Muy Alto: mayor de 499 mg/dL

DROGAS DE ABUSO

Técnica: Colorimétrica Enzimatica

METADONA Negativo 70 - 110

METANFETAMINAS Negativo

BENZODIACEPINAS Negativo

COCAINA Negativo

BARBITURICOS Negativo

OPIACEOS Negativo

CANABINOIDES Negativo

ANFETAMINAS ; Negativo M

Dra. Aura Hidalgo Caicedo

Bacteridloga

Colegio Mavyor de Cundinamarca

R.P..27!354.135

La interpretacion de los examenes corresponde exclusivamente al médico. Resultados validos inicamente para esta muestra.
www.laboratoriohidalgo.com.co

** Datos confirmados con la misma muestra.
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ALCOHOL ETILICO EN CUALQUIER MUESTRA POR INMUNOENSAYO

Técnica: Inmunocromatografia

ALCOHOL ETILICO Negativo %

Intervalo Biologico de Referencia: Negativo Menor 0.02 %
Positivo Mayor 0.02%

Dra. Aura Hidalgo Caicedo
Bacteridloga

Colegio Mayor de Cundinamarca
R.P. 27'354.135

La interpretacion de los examenes corresponde exclusivamente al médico. Resultados validos Unicamente para esta muestra.
www.laboratoriohidalgo.com.co



