
CENTRO DE RECONOCIMIENTO LABORAL SAOCSS S.A.S Certificado:

106518Licencia en Salud Ocupacional 12757

Calle 36 No.31 - 39 Cons 125    Centro
Empresarial Chicamocha Bucaramanga

Tel:(7)6808075

Nº:

23/01/25

INGRESO EL TRABAJADOR CUMPLE CON LOS CRITERIOS MÉDICOS DEFINIDOS
PARA EL CARGO Y PUEDE DESEMPEÑARLO SIN RESTRICCIONES.

JUAN CARLOS DIAZ RIOS

Fecha Emisión:

Concepto : Resultados

Nombre : Apellidos :

Cargo :

Empresa:

Sede:

CONDUCTOR

PARTICULAR

BUCARAMANGA

13721624 45 MASCULINODocumento : Edad : Sexo:

EXÁMENES REALIZADOS

EXAMEN FECHA FIN FECHA FINEXAMEN
AUDIOMETRIA PRUEBA DE COORDINACIÓN MOTRIZ Y TEST PSICOLOGICO

PARA CONDUCTOR

EXAMEN MEDICO CON ENFASIS OSTEOMUSCULAR VISIOMETRIA

Se certifica que se revisaron, los antecedentes médicos y ocupacionales del paciente, los
requerimientos de la labor que desarrolló, de acuerdo al perfil del cargo o el profesiograma definido
por la empresa y la información sobre los peligros a los que estuvo expuesto el trabajador. el
análisis de lo anterior, los hallazgos al examen físico y los resultados de los exámenes para clínicos
solicitados, nos permiten concluir:

Observaciones :

Recomendaciones Generales:
HÁBITOS DE VIDA SALUDABLES, ACTIVIDAD FÍSICA MÍNIMO 3 A LA SEMANA POR 30 MIN C/U. NO CONSUMO DE

ALCOHOL NI CIGARRILLO, HIGIENE POSTURAL EN TODAS LAS ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA, QUE INCLUYA

EXTREMIDADES Y CAMBIOS DE POSTURA

Recomendaciones Ocupacionales
APLICACIÓN DE NORMAS DE BIOSEGURIDAD E HIGIENE POSTURAL. PAUSAS ACTIVAS 2 AL DIA POR2 -5 MINUTOS CON

ESTIRAMIENTO MUSCULAR COMPLETO INCLUYA CAMBIO DE POSICIÓN SEDENTE /BÍPEDO. USO Y MANTENIMIENTO

ADECUADO DE EPP PARA DESARROLLAR SU LABOR SEGÚN CORRESPONDA.

Licencia :
Dr(a). FELIX SARMIENTO V.
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