i

CONCEPTO MEDICO APTITUD LABORAL
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IDENTIFICACION DEL PACIENTE FECHA DEL EXAMEN: 29/03/2021 8:23 a. m.

Documento: 8335247 Paciente: FREDY DE DAVID VARGAS
Sexo: M Edad: 58 afios

Fecha nacimiento: 04/11/1962 Lugar de nacimlento: CHIGORODO-ANT
Municipio de residencia: BOSTON Direccién: CRA 41 49 52 APTO 1605
Teléfono: 3122381469 Empresa: INGETRANS $.A.3

Prolesién: BACHILLER . Cargo: CONDUCTOR 4
Escoleridad: Secundaria COMPLETA Estado civil: UNION LIBRE

Estralo: 2 EPS: Sura

ARL:NR AFP: COLPENSIONES

8. CONCEPTQ.MEDICO DEAPTITUD OCUPACIONAL

~—

CON RECOMENDACIONES PARA EL CARGO A DESEMPERNAR

9. OBSERVACIONES Y DETALLES:

OBSERVACIONES GENERALES

Al momenia de la valorecidn no presenia sintomas sugesiivos de Infeccidn por Covid-19, sin embargo no puede garaniizarse que no prescnle uns infeccidn en susencia de sinlomes. Se r-oom;ﬂdl wsdoplar medidas de
bbsmngmw mdml‘?d':hmmrcﬂml?. . i Resohscién 217 de 2014 -

Prue! uslancies sin sllerncion . Se le resliza prueba nin ara ol cargo » segin o y seguridad viel.

Elﬂ'nl' enel on buenss €on examen médico en énfasis cardiopul & y 3in de imp que le impidsn renlizer su aclividad

Ob pr

1, Higiene postural de acverdo al carga s deaempefar

2. Uso de siemenios de proleccion personsl de scuerdo al cargo 8 desempenar

3. Capecitar en higiene postural y cuidedos de wspaids.

4. Evilar posiciones sedenies fal

5. Ej un sdecuodo programa de pausas sciivay de manora periddica duranie la jornada laboral,

[ en la pravencidn de rlesgos proplos del kabajo, en notificar cualquier incidente o accidente laboral y scalar recomendaciones del programa de seguridad y salud en el rabsjo de ks empress,
7. Copecliar en manejo adecuado de cargas con mecanica adecuada, sobre cargue, descargue y 809Te de caigas, no sobrepasar ks liniles da peso pare corgs individual

8. Adoptar estios de vida saludable. ejercicio cardiovascular 80 minulos diarios, diela balancesda alta en fitrs, Irutss y vegetoles. boja en azucarss, caroohidralos y greses.

RECOMENDACIONES ESPECIFICAS
1. Adoptar eslilos de vida saludable, ejercicio cardiovascular B0 minutos diarios, dleta balanceads alta en fibra, frutas y vegelales, baja en ezucares, carbohidralos y grasas.

2. Usar lentes en actividades de visidn cercana. Conlrol anual por optometria.

3. Conlrol enual de sudiomelria
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: EXAMEN-,PARAWUSOSEX&GLUSIVOE,DE INGETRANS S:A'S NIT/EN'NINGON/CASO PODRKSE&?UTILIZADA'ROR OTRA'EMPRESA’::
:SO PENA DE LAS SANCIO| SCRITAS EN EL'ART 3.DE LA RESOLUCION 1918 DE 2009, MINISTERIO DE PROTECCION 724/
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Pars sfecios legales ol pecienie y ol médico especisiists en seiud ocupscional declaran BAJO GRAVEDAD DE JURAMENTO que ls en este L1}
Queds bajo facultad de In empresa contratania of vincular laborsimenie &l pacients en of cargo w desempafiar lenlendo en cuenia la evaluacion del CONCEPTO MEDICO DE APTITUD OCUPACIONAL.

l=s exigencias de la empresa y demds requisitos de la misma y la normaltividad vigente.
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JUCIANA MARULANDA RESTREPO
SALUD OCUPACIONAL Firma del paciente
Registro: 2017060103210

.Carrera 48 No. 11 B Sur 34 PBX: 3141003
Glorieta la Aguacatala - Casa blanca
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ACADEMIA D€ CONDUCCION

29 de Marzo del 2021

Sefiores
INGETRANS
Medellin

El dia 29 de Marzo del 2021, se realizé examen teérico practico al sefior
FREDY DE JESUS DAVID VARGAS identificado con cedula 8335247 Para la
licencia de categoria C2, el cual en el momento NO posee multas por
infracciones de transito:

Los siguientes son los resultados:

als

USO INFRAESTRUCTURA VIAL h 3.3

SENALES DE TRANSITO Y

NORMAS DE COMPORTAMIENTO (PEATONES
PASAJEROS)

3.2
MECANICA BASICA Y TECNICAS DE CONDUCCION 3.1
ASPECTOS GENERALES Y AUTORIDADES DE TRANSITO
(LICENCIAS DE CONDUCCION, INFRACCIONES,
SANCIONES Y PROCEDIMIENTOS) 2.3
EVALUACION TEORICA 3.0

EVAL

Resultados:

Obtuvo una calificacién 3.0 en examen teérico, y 4.4 en examen practico por
lo cual se da como APROBADO el examen teérico y APROBADO el examen
practico.
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Pablo Andrés Jiménez
Director Administrativo
Antioquefia de Ensefianza Automotriz Autoantioquia
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#1 formando conductores
REPUBLICA DE COLOMBIA

DEPARTAMENTO DE ANTIOQUIA
ESCUELA ANDINA DE AUTOMOVILISMO

Centro de Enseflanza Automovilistica

Con licencia de funcionamiento segun Resolucién Municipal 01672/2009 modificada por la Resolucién 8939/2016 y Registro de
Programas seguin Resolucién 8686/2014 modificada por la Resolucién 329/2016 y la Resolucidn 201950037088 de 2019
de la Secretaria de Educacidn de Medellin.

Estares bao recodn y wglacade 2
Secretang os Eouacon 22 Mecslin

En atencion a que :
El sefior ____FREDY DE JESUS DAVID VARGAS ___identificado con cédula de ciudadania nimero ____8.335.247

ASISTIO al curso ; . ‘
LEGISLACION Y NORMAS DE TRANSITO,SEGURIDAD VIAL,MECANICA BASICA, MANEJO
DEFENSIVO Y PREVENTIVO Y CUATRO POR CUATRO

Dictado en nuestra Institucién Educativa con una intensidad de 8 horas Tedrico-Practicas
Eldia_26 de Marzo de 2021, se expide el presente
g&

CERTIFICADO DE ASISTENCIA

Cul/ ) (diRente ®

—
DIRECTOR ‘ SECRETARIA

Horacio Franco Roldan Nubia Paeres Jaramillo
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