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Médico Integral

Formulación

De acuerdo al examen médico realizado en la presenta fecha por la empresa LR MEDICINA LABORAL S.A.S, mediante orden de servicio y en virtud de presentación de
servicio de Seguridad y salud en el trabajo con la empresa contratante, dando cumplimiento al sistema de gestión. Dicho esto, se hace entrega de las recomendaciones
médicas emitidas por el médico especialista en Seguridad y salud en el trabajo, las cuales son responsabilidad del paciente , acoger y gestionar ante su entidad prestadora
de servicio de salud ( EPS) dichas recomendaciones. Así mismo, debe presentar constancia de los tramites que se realicen ante la entidad que corresponda( EPS y/o ARL )
para dar cumplimiento y seguimiento el protección de la salud de los trabajadores y del área de (SG-SST) de la Empresa.

Nombre del
paciente

JOHN JAIRO RAMIREZ
LOZANO Dirección CRA 9 9 78 Correo jhon_19793@hotmail.com

Documento 16458687 Sexo Masculino Municipio Yumbo

Empresa PARTICULAR E. Beneficiaria PARTICULAR Edad

 

No. Detalle RECOMENDACIONES GENERALES (Para el manejo de enfermedades generales o comunes)

1 AFINAMIENTO DE LA PRESION ARTERIAL

Formulación

 

Diagnóstico Observación
E669 OBESIDAD NO ESPECIFICADA NINGUNO

Diagnósticos

Profesional: Lina Marcela Rivera Rengifo
Especialidad: MAGISTER MEDICINA LABORAL
R.M: 1220-54

Aspirante ó Trabajador

Nombre: John Jairo Ramirez Lozano
Documento: 16458687

RESPONSABLE DEL SG-SST DE
LA EMPRESA

Nombre:
Empresa: PARTICULAR
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Visiometria

Fecha de atención: 2022-08-06 09:14:00

Nombre del
paciente

JOHN JAIRO
RAMIREZ
LOZANO

Dirección CRA 9 9 78 Correo jhon_19793@hotmail.com

Documento 16458687 Sexo Masculino Municipio Yumbo

Empresa PARTICULAR E.
Beneficiaria PARTICULAR Edad 42 años 11 meses 8 dias

 

Antecedentes
NINGUNO

FUC

AV EN VL OD (SC)
20/20

AV EN VP OD (SC)
20/0.50

AV EN VL OD (CC)
20/

AV EN VP OD (CC)
20/

AV EN VL OI (SC)
20/20

AV EN VP OI (SC)
20/0.50

AV EN VL OI (CC)
20/

AV EN VP OI (CC)
20/

AV EN VL AO (SC)
20/20

AV EN VP AO (SC)
20/0.50

AV EN VL AO (CC)
20/

AV EN VP AO (CC)
20/

Test de Ishihara
Normal

Test Estereopsis
NORMAL

Lentes de
Contacto
Blandos

Gafas
NO Uso

Ametropia no corregida
No

Ametropia corregida
No

Ametropia parcialmente no corregida
No

Emetrope
Si

Visiometría



Paciente: John Jairo Ramirez Lozano, Documento de identidad : 16458687, Edad : 42 años 11 meses 8 dias
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Observaciones
RECOMENDACIONES:
• DESCANSOS CORRECTOS DURANTE LA NOCHE
• PROTEGER LOS OJOS DEL IMPACTO DEL SOL
• NO FROTARSE LOS OJOS
• DESCANSOS DE LA VISTA CUANDO SE ESTE EN ESTRECHA RELACION CON DISPOSITIVOS
MOVILES Y COMPUTADORES.
• SI SE USA GAFAS SE DEBEN MANTENER PUESTAS
• NO LEER MUY CERCARNO AL DOCUMENTO PUES ESO EVIDENCIA QUE HAY ALGÚN
PROBLEMA
• CONSULTAR AL OFTALMÓLOGO COMO CONTROL MINIMO ANUAL
• LEER CON ADECUADA LUZ, A UNA DISTANCIA PRUDENTE, EN UN SITIO TRANQUILO

Médico

Profesional: Lina Marcela Mejia Lopez
Especialidad: FONOAUDIOLOGA

R.M: 01 560

Aspirante ó Trabajador

Nombre: John Jairo Ramirez Lozano
Documento: 16458687



GC 1 / 2

Libreta de notas del curso: SEGURIDAD VIAL Y MANEJO DEFENSIVO GONSEGUROS

Student Ruiz Mejia, Jose Dani

Nota generada el 05/02/2024

Tipo Nombre Ponderación Resultado Clasificación
Mejor

calificación
Promedio

 Evaluación
seguridad vial 

100
56 %

(6 / 10)
262 / 711 100 % (10 / 10)

32.90 % (3.29
/ 10)

Comentarios

https://gonseguroscorredores.com/main/gradebook/exercise_jump.php?path=&session_id=0&cidReq=SEGURIDADVIALGONSEGUROS&gradebook=view&exerciseId=27&type=1
https://gonseguroscorredores.com/main/gradebook/exercise_jump.php?path=&session_id=0&cidReq=SEGURIDADVIALGONSEGUROS&gradebook=view&exerciseId=27&type=1
https://gonseguroscorredores.com/index.php
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