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sacup ocupaciona. € Dr. Armando Guevara Lizcano Médico Especialista en Salud Ocupacional
AsesoRin Gwiwgzu RM: 7319/99. Licencia No. 12434 de 2011 Secretaria de Salud de Bogotd
NIT. 901.041.032-1 CONCEPTO MEDICO OCUPACIONAL

IngresolZI Periddico I:I Retiro u Reingreso u Reubicaciéon Seguimiento médico u

De acuerdo con los hallazgos encontrados en la evaluacion médica ocupacional, los exdmenes paraclinicos, la evaluaciéon de antecedentes
médicos por historia clinica y en cumplimiento de la Resolucion 2346 de 2006 y Resolucion 1409 de 2012, del Ministerio de la Proteccién
Social, el suscrito médico, certifica:

Fecha: 2021/01/25 Nombre de la empresa: TRASLADOS Y LOGISTICA TRANSPORTES S.A.S
Ciudad: Bogota [Direccion: Calle 702 No.13-61 Teléfono: 3504181194
Departamento: Cundinamarca ,, ) )
AREA: Produccion CARGO: Coordinador de Calidad
C.C:1.013.663.084 Apellidos: Herrera Daza Nombres: Yesid Roberto
EDAD: 25 afios. SEXO: F_ M_X__ Celular: 3146710732
EPS: Famisanar ARL: Sura AFP: Colpensiones

EXAMENES MEDICOS Y PARACLINICOS REALIZADOS
N: Normal AN: Anormal

Enfasis en osteomuscular _X_  Enfasis en manipulacion de alimentos Enfasis para trabajo en alturas y espacios confinados

Examen N| AN Examen N| AN Examen N | AN Examen N| AN Examen N| AN
Medico X Visiometria CH Glicemia Perfil

Lipidico
Audiometria Examen de voz KOH Basiloscépia Coprolégico
Espirometria Electrocardiogram Serologia Fro. de
a Garganta
CONCEPTO

X SIN RESTRICCIONES PARA EL CARGO

[__]CoN RESTRICCIONES PARA EL CARGO:
RESTRICCIONES PARA TRABAJAR EN ALTURAS: sI[ ] No[ ]

RESTRICCIONES PARA MANIPULAR ALIMENTOS: sI[_ | No[ |

[ ] ApLazADO:

EXAMEN DE EGRESO SATISFACTORIO. SI [ | No [ |

EXAMEN PERIODICO SATISFACTORIO: sl | No [ ]
PRESENTA PATOLOGIA MODIFICABLE CON ESTILODE VIDA: SI[_ | nNo[ ]

[ ] HAY RESTRICCIONES A SU LABOR. CUALES:

RECOMENDACIONES GENERALES

Manejo por EPS/ARL Ocupacionales Habitos y estilos de vida
Control periédico por EPS -IPS X | Control periédico ocupacional X | Dieta X
Remision a EPS — IPS Higiene postural X | Ejercicio X
Continuar manejo médico EPS — IPS Pausas activas cada 2 horas X | Lectura X
Remision ARL para manejo del caso Uso permanente de EPP X | Mdsica, radio, tv a bajo volumen X
Continuar manejo medico ARL Capacitacion y entrenamiento para trabajo en No uso Qe audifonos de aparatos X
alturas electronicos

Recomendaciones Especificas: PVE: Osteomuscular, fisico, visual, auditivo,

Aplicar bateria de Riesgo Psicosocial. Control anual de funcidn tiroidea, perfil lipidico, glicemia por EPS

Uso permanente de correccidn visual, control anual por optometria por EPS. Se recomienda tamizaje visual y auditivo.

Sin factor de riesgo para COVID-19. Puede laborar de manera presencial.

Médico: Aspirante o Trabajador
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Dr. Armando Guevara Lizcano Especialista en Salud Ocupacional
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