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CONCEPTO MEDICO OCUPACIONAL N° 14,480

FECHA Y CIUDAD DE REALIZACION DEL EXAMEN TIPC DE EXAMEN MEDICO OCUPACIONMAL
MEDELLIN (ANTIOGUIA, COLOMBIA L~ .
22 | 11 2021 ¢ ) EVALUACION MEDICO OCUPACIONAL DE INGRESO-
pla |MES ANG
Ciudad
DATOS DE LA EMPRESA DONDE LABORA, LABORARA O LABORO EL TRABAJADOR O ASPIRANTE
TRANS-MILENIUM 2021 S.AS TRANS-MILENIUM 2021 5.A.S
Mombre de la empresa Emptresa en misién
DATOS DEL TRABAJADOR 7 ASPIRANTE (Tipo de Bosumento de Wentificacién CC. Cedula de Ciudadanta, CE. Cedula de Exfranjeria, TE. Tarjeta de lanfidad, PT. Pasaporia)
Genero Edad Dacurnenio de [dentilicacidn
POSADA VELEZ EDISON ALBERTO MASCULINO | 40ANOS | oC 71376010
Apellidos y Nombres Tipo Ninero

T

]
L. «DUCTOR
CONCEPTO DE APTIVUD OCUPACIGRNAL

APTO CON PATOLOGIAS {QUE NO LIMITAN SU CAPACIDAD LABORAL)
Observaciones: NQO APLICA

NO SE EVALUARCN REQUISITOS DE SALUD (Alturas, Espacios Confinados, Manipular Alimentos) N/A
RESTRICCIONES LABORALES a TiPO RECOMENDACIONES
SIN RESTRIGGIONES LABORALES NO APLICA NO APLICA
El concepto de Aptitud se definié a partir de fos siguientes exdmenes practicados:
EVALUAGION MEDICO OCUPAGIONAL CON ENFASIS OSTEOMUSCULAR v/ PRUEBA PSICOSENSOMETRIGA o
COLUMNA R . B S
AUDIOMETRIA %/‘ PSICOACTIVO V/
ViSiOMETRIA e o N V/ COLESTERDL %X
GUCEMIA ' o S v/ TRIGLICERIDOS ' V,/
RECOMENDACIONES MEDICAS RECOMENDACIONES OCUPAGIONALES HABITOS Y ESTILO DE VIDA SALUDABLES

EXAMEN VISUAL DE CONTROL EN UN AR (| PAUSAS ACTIVASEHIGIENEPOSTURAL - [ HASTIOSSALEDRBLES ©
AUDIDMETRIADE CONTROLENUN A | SVE OSTEOMUSGULAR e ACTIVIDAD FISICA AERABICA
V7 RACION POR EPS : POR MEDIGINA GENERAL HAGER DEPORTE
B JUEVA VALORAGION DEL COLESTERGL Y LGS 1 o ' oo oo
TRIGLICERDOS

DIETA BALANCEADA

OTRAS OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

GLUCOMETRIA : NORMAL . COLESTEROL Y TRIGLICERIDOS : ALTERADOS , PRUEBA DE TOXICOS EN ORINA : NO
REACTIVA  SE DAN RECOMENDACIONES DE ESTILOS DE VIDA SALUDABLE  INCLUYENDO EL DEPORTE DENTRO DE
SU RUTINA MINIMO 30 MINUTOS SVECES A LA SEMANA , ADICIONALMENTE SE RECOMIENDAN CAMBIOS EN LA
ALIMENTACION Y SE REMITE A MEDICINA GENERAL PARA REEVALUACION DE SU CONDICION MEDICA.,

Consentimiento infofmado del Asplrante o Trabsjador: auborizo a! doclor(a) sbaje menclonade @ fealizat Ml examen médice euupacions) rogistrado B0 este decummunto. Bl doctor (a)
ebajo mencionsda me ha explesde | nefurslezs y propdsito del sxaman, He cumprandlde y he tenido la sporunidag de enalizar st prop dsfio, loa bunefitles, ls iaterprefacion, las
limitaclones, y fiesgos del examsn mddiso a partr de la esesorfa brindasa. Enllendo que & renlizacidn de asle exemsn es veluntaria Y que tuve [a oportunidad de retirar mi
consentimlento en cualquisr momento, Ful Informade de Jas medidas pera proleger iz confidendialidad de mis resuliados. Las respussies dadas par mi en esle exameh son complates
y veridicas.  Autorizo &l doctor{a) pura que suminisire 8 las personms o enlidades conlempladas en ta lagistaci oa vigents, la informacién registrada en esto deswmento, para el buon
cumplimlertto del slatema de segutldad ¥ selud en el trabajo y pava las sltuaciohes comlempledes en la misms legistect on, iguatmente para que remitan o Mistoda Clinica @ la EPS & la
cugt me encpanits actunimente afifado. Finalmente manifissta que he laido y comprendide pedesiamania lo anleros y gua tndos los espacies en blanen han side eomplatedos antes
da mi firma y que me encusniro en cepacidad de expresar mi comsentimlenta, De igual manera ha sido notficado por pave del m ddico evaliador de! resultado obtenldo a rajz da
evaluaciin médica ocupacional,
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Firma: Firma:

Nombre; QCAMPO VILLA JOHN JAIRD Nombra: FOSADA VELEZ EDISON ALBERTO
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RECOMENDACIONES
!% ‘ente: POSADA VELEZ EDISON ALBERTO Fecha: 22/11/2021
[dentificacidn: CC: 71376010 Fecha Nacimiento: 23/04/1981
Cargo: CONDUCTOR Edad: 40 ANOS
Género: MASCULING _ Estado Civil: CASADO{A}
Direccion: CRA25# 37 27 . Ciudad: MEDELLIN (ANTIOQUIA, COLOMBIA)

RECOMENDACIONES MEDICAS

EXAMEN VISUAL DE CONTROL EN UN ARO, AUDIOMETRIA DE CONTROL EN UN ARC, VALORACION POR EPS: POR MEDICINA
GENERAL PARA NUEVA VALORACION DEL GOLESTEROL Y LOS TRIGLICERIDOS

RECOMENDACIONES HABITOS Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLES
HABITOS SALUDABLES, ACTIVIDAD FISICA AEROBICA, HACER DEPORTE, DIETA BALANCEADA

RECOMENDACIONES OCUPACIONALES
PAUSAS ACTIVAS E HIGIENE POSTURAL, SVE OSTEOMUSCULAR

i "DICO | PACIENTE
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Firma: e 3 Firma:
Nombre; QCAMPO VILLA JOHN JAIRO Nombre: POSADAVELEZ EDISON ALBERTQ
R.M. 5-1216-10 L.5.0_ 2017060104860 CC: 71376010
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