( MEDICINA MEDICINA EMPRESARIAL SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO SAS R

EMPRESARIAL SAS. Nit. 901235102 - 0

PS Salud Ocupacional Direccion: CRA 13 A 98 46 LC2

Tel: 7570405
INFORME MEDICO OCUPACIONAL DE APTITUD
L PERIODICO )
Tipo certificacion: ngreso () Periddico (X Retiro O Post incapacidad  (J) Caso ocupacional Dj
L Control () Reubicacion () Ingreso al SVE () Trabajo en alturas () )
DATOS DEL PACIENTE

Fecha 11/06/2024 08:56:00 Empresa TRANSPORTE SEGURO Y ESPECIALIZADO S.A.S
Nombre NATALY ASENATH GUZMAN DIAZ Doc. Identidad CC 1000338240
Cargo TECNICO DE CONTROL
_ _J

SE PRACTICARON LOS SIGUIENTES PARACLINICOS

EXAMEN MEDICO DE PERIODICO ENFASIS OSTEOMUSCULAR , TAMIZAJE VISUAL, VISIOMETRIA

CONCEPTO

Sin limitaciones o restricciones para la labor
Con hallazgos que requieren medidas preventivas

RECOMENDACIONES Y OBSERVACIONES

SE RECOMIENDA VALORACION POR ORTOPEDIA EPS.

REQUIERE VALORACION POR OPTOMETRIA PARA USO DE CORRECCION OPTICA.
USO DE CORRECCION OPTICA PERMANENTE PARA EL CARGO.

CONTROL ANUAL OPTOMETRIA.

RECOMENDACIONES PREVENTIVAS: MANTENER ADECUADA HIGIENE POSTURAL , EMPLEAR PAUSAS ACTIVAS DIARIAS DURANTE LA
ACTIVIDAD LABORAL ,SEGUIR NORMAS DE HIGIENE Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO.
CON ALTERACION OSTEOMUSCULAR.

DIETA HIPOCALORICA.

VALORACION NUTRICION EPS.

IMC:31.11

VISIOMETRIA ALTERADA.

EDAD: 20 ANOS

RESTRICCIONES LABORALES

PROGRAMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
| Visual Auditivo ((]  Respiratorio () Cardiovascular Psicosocial (] Ergondémico otros ()

| REMISION 'sI0O)INOX)| ARL 'siONo)|EPS 'siQnoQ)

Los resultados fueron consignados en una historia clinica ocupacional que reposara en nuestra IPS.
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