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DATOS DEL PACIENTE
Fecha 22/10/2024 08:03:00 Empresa TRANSPORTE SEGURO Y ESPECIALIZADO S.A.S
Nombre LAURA INES GONZALEZ QUECAN Doc. Identidad CC 1072709777
Gargo ASISTENTE ADMINISTRATIVA'Y CONTABLE J

SE PRACTICARON LOS SIGUIENTES PARACLINICOS

EXAMEN MEDICO DE INGRESO ENFASIS OSTEOMUSCULAR, TAMIZAJE VISUAL

CONCEPTO

Sin limitaciones o restricciones para la labor

RECOMENDACIONES Y OBSERVACIONES

RECOMENDACIONES PREVENTIVAS: MANTENER ADECUADA HIGIENE POSTURAL , EMPLEAR PAUSAS ACTIVAS DIARIAS DURANTE LA
ACTIVIDAD LABORAL ,SEGUIR NORMAS DE HIGIENE Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO

- RECOMENDACIONES GENERALES EN CUANTO A CAMBIOS EN LA ALIMENTACION Y EJERCICIOS DIARIO.

RESTRICCIONES LABORALES

PROGRAMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
| Visual O Auditivo ((]  Respiratorio () Cardiovascular () Psicosocial (] Ergonémico () otros )
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Los resultados fueron consignados en una historia clinica ocupacional que reposara en nuestra IPS.
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