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INFORME MEDICO OCUPACIONAL DE APTITUD
L INGRESO )
Tipo certificacion: Ingreso Periodico () Retiro O Post incapacidad  (J) Caso ocupacional Dj
L Control () Reubicacion () Ingreso al SVE () Trabajo en alturas () )
( )
DATOS DEL PACIENTE
Fecha 07/02/2025 09:28:00 Empresa TRANSPORTE SEGURO Y ESPECIALIZADO S.A.S
Nombre ANIER LOURDES PACHECO TORRES Doc. Identidad PT 5832762
Gargo AUXILIAR DE BASES

SE PRACTICARON LOS SIGUIENTES PARACLINICOS

EXAMEN MEDICO DE INGRESO ENFASIS OSTEOMUSCULAR, TAMIZAJE VISUAL

CONCEPTO

Sin limitaciones o restricciones para la labor
Con hallazgos que requieren medidas preventivas

RECOMENDACIONES Y OBSERVACIONES

RECOMENDACIONES PREVENTIVAS: MANTENER ADECUADA HIGIENE POSTURAL , EMPLEAR PAUSAS ACTIVAS DIARIAS DURANTE LA
ACTIVIDAD LABORAL ,SEGUIR NORMAS DE HIGIENE Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO.

IMC 42
EDAD:30 ANOS
TAMIZAJE VISUAL: NORMAL

SIN ALTERACIONES OSTEOMUSCULARES.

CONTROL CON MEDICINA GENERAL Y NUTRICION EN SU EPS.

REALIZAR EJERICICIO FISICO DE MANERA REGULAR.

RESTRICCIONES LABORALES

PROGRAMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
| Visual O Auditivo (]  Respiratorio () Cardiovascular Psicosocial (] Ergondémico otros () J

| REMISION 'sI0O)No(X)| ARL 'si0O/No(J EPs 'siQ noQ)

Los resultados fueron consignados en una historia clinica ocupacional que reposara en nuestra IPS.

MARIA ISABEL CASTILLA NUREZ, CC Trabajador: ANIER LOURDES PACHECO

1065636253. CC: 5832762

RESOLUCION No. 13880 de 05/03/2024 )
MEDICO ESPECIALISTA EN Declaro que todos los datos registrados corresponden a la verdad

GERENCIA EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL
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