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CONCEPTO MEDICO APTITUD LABORAL

Péagina 1 de 2
iGestion integral para el empleol!

IRENTIFICACION DEL PACIENTE FECHA DEL EXAMEN: 9/08/2023 12:23 p.m.

Documerito: 1045523896 Paciente: YISELA RAMOS POSADA mn
Sexo: F N Edad: 26afios

Fecha nacimiento;17/08/1997 Lugar de nacimiento: APARTADO- ANTIOQUIA

Municipio de residencia 05001 Direccion: CRA 98 B N 49 B 34

Teléfono: 3006278080 Empresa: TRANSPORTADORA ASIA SA.S

Profesion: MONITORA( Cargo: MONITORA —
Escolaridad: Secundaria COMPLETA Estado civil: UNION LIBRE e
Estrato: 2 EPS: Sura

ARL: COLPENSIONES AFP: COLPENSION

2. MOTIVO DE CONSULTA: Ingreso laboral

7
3. OCUPACIONAL ACCIONES A REALIZAR: MONITORA
4. FACTORES DE RIESGO: 2

Riesgos ergonémicos Riesgos eléctricos Riesgos mecénicos Exigencia visual

5. EQUIPOS DE PROTECCION:

Uso de elementos de proteccion personal Educacion en normas de higiene ocupacional Educacion en normas de seguridad ocupacional
Educacioén en prevencion de riesgos Educacion en normas-de salud ocupacional relacionadas con su cargo

6. EXAMENES DIAGNOSICOS PARA PROGRAMA DE'VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA:

RESULTADOS DE LABORATORIO:

7

OPTOMETRIA: VISIOMETRIA NORMAL Y ADECUADA PARA DESEMPERAR SU LABOR EN LA EMPRESA;-EXAMEN SIN CORRECCION OPTICA, SE RECOMIENDAN
CONTROLES ANUALES DE OPTOMETRIA, PAUSAS VISUALES E HIGIENE VISUAL( 20-20-20). Optometta: SARA MARCELA ALZATE TORAL Registro: 1035872776

FONOAUDIOLOGIA: Audicion normal bilateral ELI ambos oidos: B (normal buena) SAL: B (normal bueno). Paciente sano, resultado normal y adecuado para el cargo.
Realizar control segln el programa epidemioldgico de la empresa

Seguir pautas de cuidado auditivo

Fonoaudiologo/a: JULIETH PAOLA MARENCO SOTOMAYOR Registro: 01490

PSICOSENSOMETRIA:

OTROS: Aspecto general: Buenas condiciones generales

7 INMUNIZACIONES: Relacion de biol6gicos aplicados
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8. CONCEPTO MEDICO:DE APTITUD OCUPACIONAL
SIN RESTRICCIONES PARA.EE-CARGO A DESEMPENAR

9. OBSERVACIONES Y DETALLES DE LA RESTRICCION:

OBSERVACIONES

Se le realiza audiometria, visiometria sin alteraciones réestrictivas para el cargo a desempeiar,

Paciente en el momento en buenas condiciones genefales.con examen médico en énfasis, osteomuscular, cardiovascular, dermatolégico, y neurolégico sin alteraciones de importancia
que le impidan realizar su actividad laboral.

Observaciones generales preventivas:

1. Higiene postural de acuerdo al cargo a desempefiar

2. Uso de elementos de proteccién personal de acuerdo al'cargg.a’desempefar

3. Capacitar en higiene postural y cuidados de espalda /

RECOMENDACIONES

1. Adoptar estilos de vida saludable, ejercicio, dieta balanceada en fibra, frutas, vegetales, baja en azucares, carbohidratos y grasas

/

2. Valoracion por NUTRICION en su eps.

EXAMEN PARA USO EXCLUSIVO DE TRANSPORTADORA ASIA S.A.
3

NIT 811007864-0,EN NINGUN CASO PODRA SER UTILIZADA POR OTRA
EMPRESA SO PENA DE LAS SANCIONES DESCRITAS EN EL ART 3.DE

S
DE LA RESOLUCION 1918 DE 2009, MINISTERIO DE PROTECCION SOCIAL.

Para efectos legales el paciente y el médico especialista en salud ocupacional declaran BAJO GRAVEDAD DE JURAMENTO que lainformacién suministrada en este documento es verdaderal
Queda bajo facultad de la empresa contratante el vincular laboralmente el paciente en el cargo a desempefiar teniendo en cuenta la evaluacion del CONCEPTO MEDICO DE APTITUD OCUPAGIONAL,

las exigencias de laempresay demés requisitos de lamisma.

Y¥ISELA RAMOS
Wed Aug 9 2023 11:48:36

LUIS JORGE
Sail Jun 12 2031 07:5

LUISJORGE CANIZALES
MEDICO SALUD OCUPACIONAL Firmadel paciente
Registro: 5057-05
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