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IDENTIFICACION DEL PACIENTE FECHA DEL EXAMEN: 2/02/2022 10:01 am.

Documento: 85261672 Paciente: WILMAR MANUEL RAMOSTOVAR
Sexo: M Edad: 37 afios

Fecha nacimiento: 1§/Ol/1985 Lugar de nacimiento: CIENAGA- MAGDALENA
Municipio de residericia)5088 Direccion: CALLE 32 A CRA 43B 15

Teléfono: 3152380783 Empresa: LASBUSETICAS SA.S

Profesion: OPERADOR MHNICARGADOR Cargo: OPERADOR MINICARGADOR
Escolaridad: SecundariaCOMPLETA Estado civil: CASADO(A)

Estrato: 3 EPS: Sura

ARL: N AFP: PROTECCION

MOTIVO DE CONSUETA: Ingreso laboral
CONCEPTO MEDICO DEAPTITUD OCUPACIONAL

SIN RESTRICCIONES PARA EL CARGO A DESEMPENAR Y SIN RESTRICCIONES PARA LABORAR EN ALTURAS

OBSERVACIONES Y DETALLESDE LA RESTRICCION:

OBSERVACIONES GENERALES

El trabajador al momento de la valoracién no presenta sintomas sugestivos de infeccién por Covid-19, sin embargo no puede garantizarse que no presente una infeccién en ausencia de
sintomas. Se recomienda adoptar medidas de bioseguridad en su trabajd €n el contexto de la pandemla por COVID-19.

COLESTEROL: NORMAL. TRIGLICERIDOS:ALTERADO LEVE. GLICEMIA)NORMAL.

Se le realiza audiometria, visiometria sin alteraciones restrictivas para elcarge a desempefiar. Cumple para realizar su trabajo, segun la resolucién 1409 del 2012 (Altura). Paciente en
el momento en buenas condiciones generales con examen médico en énfasis, Osteomuscular, cardiovascular, dermatolégico, y neurolégico sin alteraciones de importancia que le
impidan realizar su actividad laboral.

Observaciones generales preventivas:

1. Higiene postural de acuerdo al cargo a desempefiar

2. Uso de elementos de proteccién personal de acuerdo al cargo a desempefiar

3. Capacitar en higiene postural y cuidados de espalda

Cumple para realizar su trabajo, segun la resolucién 1409 del 2012. (Altura)

TOXICOS : NEGATIVOS

RECOMENDACIONES

1. Uso permanente de los elementos de proteccién contra el covid 19 durante la jornada laboral .

2. Adoptar estilos de vida saludable, ejercicio, dieta balanceada en fibra, frutas, vegetales, baja en azucares, carbohidratos y grasas

3. Capacitar en manejo adecuado de cargas con mecanica corporal adecuada, sobre cargue, descargue y agatre de cargas, no sobrepasar los limites de peso para carga individual

EXAMEN PARA USO EXCLUSIVO DE LAS BUSETICAS S.A.S NIT 800183606-1,EN NINGUN CASO PODRA SER UTILIZADA POR OTRA EMPRESA
SO PENA DE LAS SANCIONES DESCRITAS EN EL ART 3.DE LA RESOLUCION 1918 DE 2009, MINISTERIO DE PROTECCION SOCIAL.

Para efectos legales el pacientey el médico especialista en salud ocupacional declaran BAJO GRAVEDAD DE JURAMENTO que lainformacion suministrada en este documento es verdadera.
Queda bajo facultad de la empresa contratante el vincular laboralmente el paciente en el cargo a desempefiar teniendo en cuenta la evaluacion del CONCEPTO MEDICO DE APTITUD OCUPAGIONAL,
las exigencias de la empresay demés requisitos de lamisma.
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Medellin;miércoles, 2 de febrero de 2022

La IPS GRUPO MEDICO DE ANTIOQUIA inscrita y habilitada en el Registro especial de
Prestadores de Servicios de Salud de la Direccion Seccional de Salud de Antioquia con el codigo
No. 05-001 03749 --01, domiciliada en la carrera 48 No. 11 B sur 34(Medellin- La Aguacatala),con
licencia de Salud @ctupacional Resolucion 023776 de la Direccion Seccional de Salud de
Antioquia, hace conStar que:

Y
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WILMAR MANUEL RAMOS TOVAR

Con Cédula de Ciudadania N° 85261672

<

ES SIN RESTRICCIONES PARA LABORAR EN ALTURAS superiores a 1.5 Metros de acuerdo a
la Resolucién 1409 de 2012 emitida por el Ministerio de la Proteccién Social.
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