9gr upo

g I O CONCEPTO MEDICO APTITUD LABORAL

Péaginaldel
jGestion integral para el empleol!

IDENTIFICACION DEL PACIENTE FECHA DEL EXAMEN: 25/04/2023 7:30 a. m.

Documenf0715430581 Paciente: LUIS FERNANDO GARCIA SANCHEZ

Sexo: M Edad: 56 afios

Fecha nacinrente:’24/01/1967 Lugar de nacimiento: RIONEGRO- ANT

Municipio de radenaa 05266 Direccion: CRA 79 N 40 E 47

Teléfono: 3218162043 Empresa: TRANSPORTES ESPECIALES CAVITRANSSA.S
Profesion: CONDUCTOR Cargo: CONDUCTOR

Escolaridad: SecundariaINCOMPLETA Estado civil: SOLTERO(A)

Estrato: 3 )Y EPS: Sura

ARL: N AFP: PORVENIR

MOTIVO DE CONSUETA: Periodica
CONCEPTO MEDICO DEAPTITUD OCUPACIONAL

CON RECOMENDACIONES PARA'EL’CARGO A DESEMPENAR

OBSERVACIONES Y DETALLES DE LA RESTRICCION:

OBSERVACIONES GENERALES

TOXICOS EN ORINA Y ALCOHOLIMETRIA SIN ALTERACIONES, Raraclinicos en sangre (colesterol total, triglicéridos y glicemia) que no restringe a su labor.

Se le realiza prueba psicosensometrica, audiometria y visiometria sin-alferaciones restrictivas para el cargo a desempefiar, segdn resolucién 217 de 2014 del ministerio de transporte y
anexos

Paciente en el momento en buenas condiciones generales con examen médico en énfasis osteomuscular, cardiovascular, dermatolégico y neuroldgico sin alteraciones que le impidan
realizar su actividad laboral.

Observaciones generales preventivas:

1. Higiene postural de acuerdo al cargo a desempefiar

2. Uso de elementos de proteccion personal de acuerdo al cargo a desempefiat

3. Ejecutar un adecuado programa de pausas activas y pasivas de manera periédica duirante la jornada laboral

4. Adoptar estilos de vida saludable, ejercicio cardiovascular 60 minutos diarios, dieta-batanceada

RECOMENDACIONES

1. Debe seguir manejo de patologia cardiovascular en la eps ; DEBE CONSULTAR A LA EPS PARA MANEJO DE PATOLOGIA METABOLICA NO TRATADA

2. Realizar control anual con audiometria, realizar control auditivo segiin el programa epidemioldgico de\la empresa, usar proteccion auditiva segln el requerimiento, no uso de
audifonos con niveles altos de volumen, evitar lugares con ruido alto.

3. Adoptar estilos de vida saludable, ejercicio cardiovascular 60 minutos diarios, dieta balanceada ’

4. Se recomienda control en la eps para estudio y manejo de molestia osteomuscular y acatar recomendaciones de medico/tratante

5. Se recomienda correccion 6ptica para trabajos y actividades que se desarrollen en visién cercana, seguir control anual cop/optemetria

EXAMEN PARA USO EXCLUSIVO DE TRANSPORTES ESPECIALES CAVITRANS S.A.S NIT 811036370-8,EN NINGUN CASO PODRA SER
UTILIZADA POR OTRA EMPRESA SO PENA DE LAS SANCIONES DESCRITAS EN EL ART 3.DE LA RESOLUCION 1918 DE 2009, MINISTERIO DE
PROTECCION SOCIAL.

Para efectos legales el paciente y el médico especialista en salud ocupacional declaran BAJO GRAVEDAD DE JURAMENTO que lainformacién suministrada en este documento es verdadéra,
Queda bajo facultad de la empresa contratante el vincular laboralmente el paciente en el cargo a desempefiar teniendo en cuenta la evaluacion del CONCEPTO MEDICO DE APTITUD OCUPACIGNAL,
las exigencias de la empresay demés requisitos de lamisma.
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