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CONSULTORIO MEDICO DOCTORA TATIANA SOFIA POSADA ZAMBRANO
MEDICA ESPECIALISTA EN GERENCIA EN SALUD OCUPACIONAL
DIPLOMADO EN CALIFICACION DE LA PERDIDA DE LA CAPACIDAD LABORAL Y OCUPACIONAL
NIT. 39049753-1

CERTIFICADO DE APTITUD AL CARGO

Certificado No.: 293528 Fecha y hora: 03/08/2024 09:54:04 /
Fecha y hora del Exdmen: 01/8/2024 16:43:00 (-05) Lugar del Exdamen: Quibdo /
Tipo certificado: Periodico Enfasis en: Ostemuscular
Nombre Completo: JOSE DIDIER HERRERA CUESTA Email: herreracuestajosedidier@gmail. com
Tipo Documento: CC No. de Identificacion: 1077442175
Genero: Masculino Fecha de Nacimiento: 7/10/1989 (34 afios de edad)
A I?SESPORTE PROGRESO DEL CHOCO Cargo: CONDUCTOR
Lateralidad: Diestro
CONCEPTO DE APTITUD
g Apto con recomendaciones que no &Se recomienda Valoracion
Concepto Medico: intervienen en su cargo normal por la EPS?: 81
S Concepto de aptitud
Limitaciones o ; .
Bestelteiiis: ninguno apoyado en profesiograma SI
o perfil para el cargo: o,

Uso de elementos de proteccion personal
de acuerdo a la exposicion laboral, Pausas

activas para manos y espalda, Utilizar una Recomeadaciones médica

R : .
ecomendaciones médicas Uso de seiiales y normas de bioseguridad

laborales: adecuada higiene postura y mecanica para el drea del trabajo:

corporal para la realizacion de su trabajo
Valoracion por 1. nutricionista Recomendacion a la 1. valoracion por nutricionista
Especialista(s): Patologia preexistente:

e glicemia: normal

= colesterol total: normal

e triglicéridos: normal

* toxicologia: normal

* visiometria: normal
Observaciones: * audiometria: normal

® psicosensométrica: normal

» énfasis osteomuscular: sin

alteraciones

* no recibi6 la dosis de la vacuna para
Covid-19

EXAMENES DE LABORATORIOS Y PARACLINICOS PRACTICADOS:
Glicemia, Colesterol, Trigliceridos, Visiometria, Audiometria, Psicologico

La presente certificacién se expide con base en la historia clinica del trabajador, la cual tiene un caricter confidencial,
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e FIRMA MEDICO OCUPACIONAL FIRMA ASPIRANTE AL CARGO
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