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ASOCIACION DE SERVICIOS EN SALUD OCUPACIONAL S.A.S.
ASSOC S.A.S.

Transversal 9 No. 28A 50 Barrio Maldonado. Tunja, Boyaca - Colombia
Tel: 7442001 - 7448510 Cel. 317 6386099
Email: assoc.colombiaocupacional@gmail.com

CONCEPTO DE APTITUD

Paciente: JULIAN YESID GARCIA PAEZ

Identificacion: CC 1049615125

Sexo: M Fechade Nacimiento: 1989-01-16 Edad: 35 A
Direccién CRA 7AN 67BIS-24

Empresa: PARTICULAR

Empresa en mision: PARTICULAR

Actividad econémica:

3102348243

EVALUACION OCUPACIONAL REALIZADA
Examen médico ocupacional de Ingreso

Cargo u Oficio: CONDUCTOR

Orden No.: 00220704 Fecha apertura: 20241226 11:57:07

Fechacierre: 20241226 12:15:53

Realizado en: Tunja - Boyacd

Hmmmcomurquohtmosm“ndo édi paci nl\nbdadoty*lcu«doallkmluclénmamyhnnowcwn 1918 de 2009, la custodia y reserva de la
historia clinica ocupacional y, en g I, los d x4 o linicas que alll rep son estrl confidenciales y sera responsabilidad de
nuestra institucién. Esta estard dupombh para las fines Iogah. pertinentes.

EXAMENES REALIZADOS

EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL (ENFASIS OSTEOMUSCULAR)

RECOMENDACIONES LABORALES HABITOS Y ESTILOS DE VIDA

Higiene postural. Dieta baja en carbohidratos y

manejo adecuado de cargas grasas.

Pausa acti\{as reposo visual. Ejercicio fisico 30 minutos de

Pausas activas intesidad moderada diarios.

Uso de Elementos de Proteccion
Personal y para riesgo biolégico
actual

RESTRICCIONES LABORALES
CONCEPTO DE APTITUD: Apto para desempefiar labor
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Firma del medico especialista en Salud Ocupacional
Nombre: EMILCE CARDENAL PIRAZAN
Especialidad: MEDICO ESPECIALISTA EN SALUD OCUPACIONAL Y RL

Licencia S.0.: 0893 - Exp Registro No.: 807
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Firma del Paciente
Tipoy No.ld:  CC 1049615125
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