SALUD OCUPACIONAL DE LOS ANDES LTDA.

C Prostador: 110010653703 CERTIFICADO MEDICO DE APTITUD
Direcclén: 7560686 LABORAL PARA CONDUCCION DE VEHICULOS
wumocuraconspr  Toléfono: canceptos@soandes.cq
LOT ANDE HLMYTADA

SOAFDSO-1 /REV 5 - JuLrg
Informacion General

Fecha impresion; Bogota D.C. - 2025/03/31
Pacienls: FRANCISCO JAVIER NEMOGA GONZALEZ Origen; PARTICULAR
ccC. 79662098 Destino:
Edaq: 50 aflos Cargo: Operativo
Tipa de Evaluacion: EXAMEN PRE-INGRESO Nro Ingreso: 100622
Evaluacidn: 2025-03-31 07:15:1718 Fecha Salida: 2025-03-31 09.22:15
Pruebas de Apoyo Diagnostico
PARACLINICOS LABORATORIO CLINICO COMPLEMENTARIOS VACUNACION
PSICOSENSOMETRICO A ORINA R RO PUADC DIFERRMTE
:]LSERATESAP " %E;T%ggt ISEAL TRIGLICERIDOS COLETEROL HDL
ghqs?vHrgEa EEIETCI-? Smuunumn MUESTRA POR INMU-
DROGAS DE ABUSO - 5 SUSTANCIAS
Certificacién de Aptitud
CONCEPTO-EXA
25?&&:@?%55::: R %3 PARA DESEMPERAR EL CARGS, US0 DE EPP
RECOMENDACIONES AL ENFASIS; PAUSAS ACTIVAS, USO DE EFP
PSICOSENSOMETRICO APTQ SIN RECOEMDACIONES

Recomeandaciones Generales

2] Examen Perédica Ocupacianal

[ Realizacion prusbas Complementarias Usade ER.P
O Manejo Psicolaboral U Remitir a ARL Control Periddica PP por EPS
Pausas Activas Ramitir a EPS
Manejo de cargas o Posturas Continuar Manejo Medico
Recomendaciones Ocupaclonales Preventivas
Trabajo en Alturas: NO
Psicosensometrico: Valoracidn en un afo

Recomendaciones Especificas

SE VALIDAN EXAMENES AUDIOMETRIA, OPTOMETRIA, ESPIROMETRIA, ENFASIS OSTEOMUSCULAR  (FISIOTERAPIA),
PSICOSENSOMETRICO Y LABORATORIOS DEL 31 DE MARZO DE 2025, SE RECOMIENDA USO DE EPP SEGUN MATRIZ DE RIESGOS,
REALIZAR PAUSAS ACTIVAS Y EJERCICOS DE ESTIRAMIENTO MUSCULAR PREVIOS Y DURANTE LA JORNADA LABORAL, MANTENER

BUENA HIGIENE POSTURAL DUARNTE LA JORNADA LABORAL, EVITAR PORTURAS FORZADAS E INCOMODAS DURANTE SU LABOR,
PRACTICAR HABITOS DE VIDA SALUDABLES,

CERTIFICO QUE NO HE OMITIDO INFORMACION ACERCA DE MI ESTADO DE SALUD, TODO ES VERIDICO Y PUEDE SER CONFIRMACO
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