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CONCEPTO MEDICO OCUPACIONAL N° 39.814
FECHA Y CIUDAD DE REALIZACION DEL EXAMEN TIPO DE EXAMEN MEDICO OCUPACHONAL
MEDELLIN (ANTIOQUIA, COLOMRIA) . 3
28 | 10 2024 EVALUACION MEDICO CCUPACIONAL DE INGRESQ
DiA | MES ANO
Ciudad
DATCS DE LA EMPRESA DONDE LABORA, LABORARA O LABORO EL TRABAJADOR O ASPIRANTE
PRECOLTUR SAS PRECOLTUR SAS
Nombre de la ampresa Empresa en misién
DATQOS DEL TRABAJADCR / ASPIRANTE (Tipe de Dacumente de Identificecian GC. Ceduia de Ciudadanla, CE. Cedula de Extranjerla, T), Tarjeta da Ideniidad, PT. Pasagorte}
Genero Edad Documento de Identificacion
S ZJ D -
ALVAREZ SUAREZ JUAN DAVI MASCULING | 41AROS | cc 71365231
Apellidos ¥ Mombres . Tipo Nimearo
Cargy” v ¥
CG..+UCTOR

CONCEPTO DE APTITUD OCUPACIONAL i
APTO CON PATOLOGIAS (QUE NO LIMITAN SU CAPACIDAD LABORAL)

Observaciones: NO APLICA

NO SE EVALUARON REQUISITOS DE SALUD {Alturas, Espacios Confinados, Manipular Alimentos) N/A
RESTRICCIONES LABORALES TIPO RECOMENDACIONES
NO APLICA NO APLICA NO APLICA
El concepto de Aptitud se definié a partir de los siguientes examenes practicados:
EVALUAGION MEDICO OCUPACIONAL CON ENFASIS OSTEOMUSCULAR Y wf PRUEBA PSICOSENSOMETRICA v
COLUMNA _
AUDIOMETRIA . (f"’ PSICOACTIVO V,f‘
VISIOMETRIA ' e
W

RECOMENDACIONES MEDICAS RECOMENDACIONES CCUPAGCIONALES HABITOS Y ESTILO DE VIDA SALUDABLES
GONTINUAR MANEJO MEDICO : CONTINUAR SVE CARDIOVASCULAR HABITOS SALUDABLES
CONTROLES MEDICOS EN SUEPS
USAR CORREGCION VISUAL : USO PERMANENTE PALISAS ACTIVAS E HIGIENE POSTURAL CONTROL DE PESO
PARA CONDUCIR o :
EXAMEN VISUAL DE GONTROL EN UN ARIO DIETA BALANGEADA
AUD{' ITRIA DE CONTROL £N UN ARG
VALORACION POR EPS : NUTRICION

OTRAS OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

- TOXICOS EN ORINA NO REACTIVO

- SOLICITAR VALORACGION POR MEDICINA GENERAL Y/O NUTRICION EN SU ENTIDAD DE SALUD PARA EL CONTROL
DE SU ALTERACION DEL PESO CORPORAL. ESTA CONDICION NO LE GENERA RESTRICCIONES PARA LABORAR

- TRABAJADOR CON ANTECEBENTE DE CONDICION MEDICA DE ORIGEN METABOLICO,. ACTUALMENTE BIEN
CONTROLADO. SE INSISTE EN LA IMPORTANCIA DE LA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO Y DE ASISTIR AL PROGRAMA
DE CONTROL CARDIOVASCULAR DE LA EPS

Consentimiento informade dal Aspirante o Trabajador: autorizo al doctor (a) abajo mencionado & realizar mi examen madico ccupacional registrado en este desumento, El doctor (a3
abajo mencionado me ha explicado la nalumalera y propdsito def examen. He comprendido y he lenido la opertunidad de analizar el prop Gsito, los beneficios, la interpretacion, las
limitagiones, y rlesgos dal examen médico a partir de la asesoria brindada. Entiendo que la realizaclén de sste examen os voluntarla v que tuve la cportunidad de retirar mi
consentimiento en cualquier momento. Fui informado de las medidas para proteger la confidencialidad de mis resullados. Las respuestas dadas por mf en este examen son completas
y veridicas. Aulorizo al doctor(a) para que suministre a las personas o enlidades contempladas en la legislaci 6n vigente, la informacién registrada en este documento, para el buen
cumplimiento del sistema de seguridad y salud en el irabajo y para las situaciones contempladas en la misma legislaci én, igualmente para que remitan Ja Histoa Clinica a ia EPS a la
cual me encuentro actualmente afiliade. Finalmente mantliesto que he leido 'y comprendido perfectamente lo anterior y que tedos los espacios en blance han sido completados anies
de mi firma y que me encuentro en capacidad de expresar mi. consentimiento, De ‘igual manera he sido notficado  por parte del m édice evaluador del resuitado obtenido a raiz de la
evaluacidn médica acupacional.
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Médico

Firma:

Nomhbre: ZAPATA OSPINA RAUL FERNANDO

R. M.: 5085404 L.S.0.: 5201706010407¢

Especialistas en tu Empresa

Paciente: ALVAREZ SUAREZ JUAN DAVID
Identificacién: CC: 71365231

Cargo: CONDUCTOR

Género: MASGULINO

Direccidn: CLL 57 E# 85E - 28

RECOMENDACGCIONES MEDICAS

POR EPS: NUTRICION

KA MO O

AUDIOMETRIA DE CONTROL EN UN ANQ, CONTINUAR MANEJO MEDIC(O: CONTINUAR CONTROLES MEDICOS EN SU EPS,
EXAMEN VISUAL DE CONTROL EN UN ANO, USAR CORRECCION VISUAL: USO PERMANENTE PARA CONDUCIR, VALORACION

RECOMENDAGIONES HABITOS Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLES
CONTROL DE PESO, DIETA BALANCEADA, HABITOS SALUDABLES

RECOMENDACIONES OCUPACIONALES
PAUSAS ACTIVAS E HIGIENE POSTURAL, SVE CARDIOVASCULAR

Aspirante o Trahajador

Firma:

Cédigo de Seguridad Nombre: ALVAREZ SUAREZ JUAN DAVID

RA17X1D39814 cc: 71385231

< NPT . 901154336-9
)\) Cel. 301 251 9764
Carvera 64a No 78- 581 Barrio Caribe - Medellin
gerenciamasmedicos@masmedellin.com

RECOMENDACIONES

Fecha: 29/10/2024 {
Fecha Nacimiento: 01/08/1283

Edad: 41 ANOS

Estado Civil: SOLTERO(A)

Ciudad: MEDELLIN {ANTIOQUIA, COLOMBIA)

MEDICO PACIENTE \
H_‘J\ st ,'._ﬁr'-\{,:u %
Firma: Firma:
Nombre: ZAPATA OSPINA RAUL FERNANDO Nombre: ALVAREZ SUAREZ JUAN DAVID
R.M. 5065404 . L.5.0_S2017060104075 cC: 71365231
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Codigo eSeguridad —
. Q117W57C39814 N° 39814
RECOMENDACIONES Y REMISIONES MEDICAS LABORALES

FECHA Y CIUDAD DE REALIZACION DEL EXAMEN TIPO DE EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL
MEDELL[N {ANTIOQUIA, COLOMBIA) . -
29 [ 10 2024 EVALUACION MEDICO OCUPACIONAL DE INGRESO
DiA | MES ARO
Giudad
DATOS DE LA EMPRESA DONDE LABORA, LABORARA O LABORO EL TRABAJADOR O ASPIRANTE
PRECOLTUR SAS ’ PRECOLTUR SAS
Nombre de la empresa Empresa en misién
DATOS DEL TRABAJADOR / ASPIRANTE (Tipo de Documents de Ientificacidn CC. Cedula de Ciudadania, CE. Cedula da Extranjerfa, T, Tarjels de Identidad, PT. Pasaporte)
Genero Edad Dacumento de !dentificacion
ALVAREZ SUAREZ JUAN DAVID ! -
p T MASCULING |41 ANOS2MESES | CC 71365231
‘Wi _ 28 DIAS - -
Apellidos y Nombres Tipo Neimero
Cargo
CONDUCTOR

TIENE REMISIONES A SERVICIOS DE SALUD: NO

RECOMENDACIONES MEDICAS

AUDIOMETRIA DE CONTROL EN UN ARO, CONTINUAR MANEJO MEDICO: CONTINUAR CONTROLES MEDICOS EN SU EPS, EXAMEN
VISUAL DE CONTROL EN UN ANO, USAR CORRECCGION VISUAL: USO PERMANENTE PARA CONDUCIR, VALORACION POR EPS:

NUTRICION
RECOMENDACIONES HABITOS Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLES
CONTROL DE PESO, DIETA BALANCEADA, HABITOS SALUDABLES

RECOMENDACIONES OCUPACIONALES
PAUSAS ACTIVAS E HIGIENE POSTURAL, SVE CARDIOVASCULAR

Datos del Médico: Responsable del $G-SST: Recibido por el trabajador o aspirante

'-_‘1], Th ;{I"’{J N

J Cotw Di 2l
Profesional: ZAPATA OSPINA RAUL FERNANDO Documento: ’]‘]YZ) G0 Yg"’ Documento: m-:‘{' \3‘36‘5 173 \ .

R.M.; 5065404 L.5.0.: 52017060104075  Nombre: Nombre: N csw SocmaeR kKiSoice 9
Especialidad: Fecha: 24 fac f PPN Fechar 2RI WO\ THEY
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