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FECHA Y CIUDAD DE REALIZACION DEL EXAMEN
MEDELLIN (ANTIOQUIA, COLOMBIA)

16 | 04 2024
DIA | MES ANO

Ciudad

EXAMEN MEDICO PERIODICO + AUDIOMETRIA +

TIPO DE EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL

VISIOMETRIA

DATOS DE LA EMPRESA DONDE LABORA, LABORARA O LABORO EL TRABAJADOR O ASPIRANTE

ORBITRANS S.A

ORBITRANS S.A

Acuerdo Comercial

Empresa en misién

DATOS DEL TRABAJADOR / ASPIRANTE (Tipo de Documento de Identificacion CC. Cedula de Ciudadania, CE. Cedula de Extranjeria, Tl. Tarjeta de Identidad, PT. Pasaporte)

Género Edad Documento de Identificacion
CUARTAS CUARTAS GLORIA EMILSE FEMENINO Mé;éggg{);\g cC 21515773
Apellidos y Nombres Tipo Numero
Cargo
ASISTENTE OPERATIVO
CONCEPTO DE APTITUD LABORAL
APTO CON RECOMENDACIONES
Observaciones: USAR LENTES PARA LABORAR
NO SE EVALUARON REQUISITOS DE SALUD (Alturas, Espacios Confinados, Manipular Alimentos) N/A
RESTRICCIONES LABORALES TIPO RECOMENDACIONES
SIN RESTRICCIONES LABORALES NO APLICA NO APLICA

El concepto de Aptitud se definié a partir de los siguientes examenes practicados:

EVALUACION CON ENFASIS OSTEOMUSCULAR v,./ VISIOMETRIA Y’/
AUDIOMETRIA V"f ....................
RECOMENDACIONES MEDICAS RECOMENDACIONES OCUPACIONALES HABITOS Y ESTILO DE VIDA SALUDABLES
USAR CORRECCION VISUAL SVE VISUAL HABITOS SALUDABLES
EXAMEN VISUAL DE CONTROL EN UN ANO PAUSAS ACTIVAS E HIGIENE POSTURAL ACTIVIDAD FiSICA AEROBICA
DIETA BALANCEADA

OTRAS OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

USO DE LENTES PARA LABORAR

CONTROL OPTOMETRIA ANUAL

PAUSAS ACTIVAS CADA DOS HORAS POR 5 MINUTOS

HABITOS SALUDABLES

DIETA BALANCEADA

REALIZAR EJERCICIOS

AUTOCUIDADO

CUMPLIR CON LAS NORMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Médico

H a
-
e L
Firma: T rtips ras e B l.-
Nombre: MENA MORENO YIARDANY MARIA ml
L]
RM:  27-3203 L.S.0.: 25306

Cédigo de Seguridad
L82R1X91538

Firma Evaluado

Firma:
Nombre:
CC:

Tarer AST 2022 1S5:44:17
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