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Cargo

CONDUCTOR

Propietario:

CONCEPTO DE APTITUD LABORAL

APTO CON RECOMENDACIONES
Observaciones: USAR LENTES PARA VISION CERCANA - CONTROL AUDITIVO ANUAL CON AUDIOLOGIA EN SU EPS.

SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

NO SE EVALUARON REQUISITOS DE SALUD (Alturas, Espacios Confinados, Manipular Alimentos) N/A
RESTRICCIONES LABORALES TIPO RECOMENDACIONES
SIN RESTRICCIONES LABORALES NO APLICA NO APLICA
El concepto de Aptitud se definié a partir de los siguientes examenes practicados:
EVALUACION CON ENFASIS OSTEOMUSCULAR v,f TOXICOLOGIA (COCAINA Y MARIHUANA) Y/
AUDIOMETRIA v,./ VISIOMETRIA Y’/
PRUEBA PERCEPTIVO MOTORA v"/ ....................

RECOMENDACIONES MEDICAS RECOMENDACIONES OCUPACIONALES HABITOS Y ESTILO DE VIDA SALUDABLES
USAR CORRECCION VISUAL : PARA VISION CERCANA SVE VISUAL HABITOS SALUDABLES
EXAMEN VISUAL DE CONTROL EN UN ARO PAUSAS ACTIVAS E HIGIENE POSTURAL ACTIVIDAD FiSICA AEROBICA
AUDIOMETRIA DE CONTROL EN UN ARO : CONTROL OTROS : CUMPLIR CON LAS NORMAS DE TRANSITO Y DIETA BALANCEADA
AUDITIVO ANUAL CON AUDIOLOGIA EN SU EPS SEGURIDAD VIAL CUMPLIR CON LAS NORMAS DE

OTRAS OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

USAR LENTES PARA VISION CERCANA

CONTROL OPTOMETRIA ANUAL

CONTROL AUDITIVO ANUAL CON AUDIOLOGIA EN SU EPS

PAUSAS ACTIVAS CADA DOS HORAS POR 5 MINUTOS

HABITOS SALUDABLES

DIETA BALANCEADA

REALIZAR EJERCICIOS

AUTOCUIDADO

CUMPLIR CON LAS NORMAS DE TRANSITO Y SEGURIDAD VIAL
CUMPLIR CON LAS NORMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
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