
Certificado de Aptitud Laboral
Periodico

Fecha: 25/Jul/2022 HC: # 65063
Apellido: Renteria Bulasco Nombre: Nelson Ascanio Edad: 30 años
Tipo Doc: CC Nro Identidad: 1067908350 Sexo: Masculino 
Empresa: Distanco S. A. S. Nacim: 19/Ene/1992
Cargo: Condutor Rh: A+
Lugar: Cartagena, Bolivar
Direccion: membrillal sector el bolsillo lote 1
Telefono:      Celular: 3012252623     Email:      Estado Civil: Soltero
Ciudad: .:: No Aplica ::.

Licencia Servicios de Seguridad y Salud en el Trabajo Nro. 0792 Secretaría Salud de Bolivar - Vigilados Súper Salud

Examenes Realizados

Audiometria Tamiz, Visiometria, Hemograma Tipo IV, Valoracion Psicologica, Examen Alturas, Perfil Lipidico, Glucosa en Suero, Orina o LCR, rayos x 
dorso lumbar, Prueba de Coordinación Psicomotríz

Recomendaciones Especificas

S.V.E. Estilo de Vida Saludable

 

* Dieta
* Ejercicio Regular
* Estilo De Vida Saludable
 

Medicas Laborales

 

* Uso De Epp
* Higiene Postural
* Pausas Activas
* Autocuidado
 

Concepto

Presenta Condiciones De Enfermedad Común Que Deben Ser Valorada Por Eps: Periodico, Apto Para Trabajos En Alturas, Valoración Osteomuscular 
Satisfactoria: Periódico

Recomendaciones Personalizadas

Manejo De Lipidos En Sangre Por Eps.

Observaciones

IMPORTANTE:
1 - El trabajador recibió orientación médica sobre las recomendaciones necesarias para prevenir probables efectos en la salud relacionados o asociados con los 
riesgos ocupacionales propios en su cargo.
2 - Señor(a) trabajador: a partir de la fecha, usted cuenta con 30 días para seguir y realizar las indicaciones del médico especialista en salud ocupacional 
registradas en este documento.
DECLARACION DEL ASPIRANTE: Manifiesto con mi firma o huella que no omiti datos relevantes en mis antecedentes que pudieran influir sobre la 
evaluación de mi estado actual de salud

 

agustin orta medina
Medico Especialista S.o
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